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Abstract 

Adolescence marks the beginning of an individual's conscious, choice-

oriented encounter with the surrounding world and the structuring of 

personal identity. As its core research question, this study explores the 

causes behind the identity challenges faced by contemporary dual-spatial 

Iranian adolescents, with a specific emphasis on non-media factors. The 

methodology of this study is the qualitative method of thematic analysis. 

From the utilized sources, 112 rich codes were extracted for analysis. 

Following three stages of categorization, two macro-categories were 

identified: "Inefficiency and Deficiencies of the National Ecosystem of 

Identity Formation" and "Globalization of Culture and Global Production 
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and Distribution Networks of Identity Products." Under the first macro-

category, ten meso-categories were identified: "adverse influences of peers 

and associates," "adverse influences of reference groups," "intergenerational 

gap and disconnection," "historical, literary, linguistic, ethnic, and familial 

roots in identity formation," "weakness of the family institution in shaping 

adolescent identity," "inefficiency of the education system in shaping 

adolescent identity," "weakness of the economic institution," "weak 

efficiency of the religious institution in shaping adolescent identity," 

"negative impacts of urban space on identity formation," and "governance 

models incompatible with proper identity formation." Under the second 

macro-category, four meso-categories were identified: "the global value 

supply chain for the production and distribution of identity-shaping 

content and the weakening of identity in countries of the Global South," 

"the industrialization of culture," and "the expansion of postmodern 

intellectual and cultural discourse and the weakening of foundational 

structures of identity." 
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 دهیچک

گاکانه انتاابنوجوانی آغاز مواجهه باشدددیدن به کویت ی فرد با جهان پیرامونی خود و سدددامانگرایانهی آ
ست. در ایه ت قیق واکاوی علل چاله صی ا کید  بر  شا صر با تأ ضایی ایران معا کویتی یابی نوجوان دوف

سانه صلی ت قیق پرداخته میعوامل غیرر سه ا سی ایه پشوکه، روش کیاروششود. ای به عنوان پر ی شنا
مضمون غنی استاراج شدب که پس از سه  112استاادب جهت کدگذاری  ت لیل مضمون است. از مناب  مورد

فرکنگ  شدنجهانی»و « یابیبوم ملی کویتناکارامدی و نقایص زیست»بندی، دو کلان مقوله مرحله مقوله
ثیرا  أت»شددناسددایی شددد. در نیل کلان مقوله اول، « یکای تولید و توزی  جهانی م صددولا  کویتو شددرکه

، «نسلیشکاف و انقطاع ارتراط بیه»، «کای مرج ثیرا  نامطلوب گروبأت»، «نامطلوب معاشران و کمسالان
ردددعف نهاد خانوادب در »، «گیری کویتکای تاریای، ادبی، زبانی، قومی و خانوادگی در شدددکلریشددده»

                                                           
 ضائی ن ری، مهدی؛ س، ر سینی،  نیح سام دیسو ح س .(3414) .نیالدح سانهیعلل ا لیو تحل یبرر چالش  یارر

 .083-203(، صب 4)31، اسلام و مطالعات اجتماعی. معاصر رانینوجوانان ا یابیتیهو
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رددعف نهاد »، «باشددی به نوجوانامدی نظام آموزش و پرورش در کویتناکار »، «باشددی به نوجوانکویت
تأثیرا  منای فضدددای شدددهری در »، «باشدددی به نوجوانردددعف کارامدی نهاد دیه در کویت»، «اقتصددداد

شیکویت سازگار با کویت»و « با ص یحالگوی حکمرانی نا شنبه عنوان دب میان« یابی  سایی مقوله مورد  ا
ید و توزی  جهانی شددددن فرکنگ و شدددرکهجهانی»کلان مقوله دوم، قرار گرفتا کمچنیه نیل  کای تول

یف سدداز و تضددعجهانی تولید و توزی  م توای کویت زن یرب تأمیه ارزش»کای ، مقوله«م صددولا  کویتی
 گسددترش گاتمان فکری و فرکنگی»و  «شددددن مقوله فرکنگصدددنعتی»، «کویت کشدددورکای جنوب ارتراطی

 به عنوان چهار میان مقوله شناسایی شد.« ای کویتکای پایهبمدرن و تضعیف ساز پست

 هاکلیدواژه

 یابی، علل.ت لیل مضمون، کویت، دورب نوجوانی، کویت
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 مسأله انیمقدمه و ب. 1

یابی به ای پیچیده و حیاتی در زندگی انسان است که در آن، فرایند هویتنوجوانی دوره

بهبرانترین و چالشعنوان یکی از مهم شوووود. در این مرحله از ها مطرح میگیزترین جن

زندگی، نوجوانان در تلاش هستند تا با شناسایی و تعریف خود، جایگاهشان را در جهان 

تواند پیدا کنند. این فرایند، که با تغییرات جسووومی، روانی، و اجتماعی همراه اسوووت، می

 های متعدد شود.ها و بحرانموجب بروز چالش

شناخت و پذیرش خود، بلکه همچنین  یابی نوجوانان نهتهای هویچالش شامل  تنها 

شوووود. در دنیای امروز که تحولات مواجهه با انت ارات جامعه، خانواده، و دوسوووتان می

از جمله فناوری، فرهنگ، و ارتباطات جریان  گوناگونهای سووریع و گسووترده در حوزه

 شوند. ته میها بیشتر از هر زمان دیگری برجسدارد، این چالش

ست که جهان مدرن متأخر، به 1گیدنز ست. اطلاعات فراوانی معتقد ا شدت بازتابی ا

های جدیدی ، هویتهویت افرادشوووود و از بازتاب این اطلاعات در زندگی و مبادله می

تر شووودن هسوووتند، . الگوهای هویتی در حال پیچیده(12 ،  3108)گیدنز، گیرد شوووکل می

ا ههای محلی، خواهان پیوسووتن به ارزشکردن از وفاداریعین دفاعکه مردم در چنانآن

اسووواس، تعاملات در براین .(Pieterse, 2009, p. 79)های زندگی جهانی هسوووتند و سوووبک

تواند سبک زندگی و الگوهای رفتاری های مختلف از جمله جوامع گوناگون، میعرصه

 .(309 ،  3188)گیدنز، جدیدی را شکل دهد 

، تنوع ابزار و سهولت دسترسی ارتباط با فضای مجازی، بازه سنی استفاده گستردگی

رفی در ط از آن را توسعه داده و بسامد تغییرات مختلفی را در سنین مختلف رقم زده است. از

ای به انهرسووو ناپذیر ارتباطاتنسووول نوجوان امروزی، این تحولات، با تغییرات تند و اجتناب

که ابعاد شووخصوویتی نوجوان را هم در برگرفته و آنان را در ای همراه شووده اسووت گونه

از  سخن های جدید هویت اجتماعی و فرهنگی کشانده است تا جایی کهوجوی سازهجست

 .(3198)قنبری آلانق، هویت مجازی، زندگی دوم، خانواده دیجیتال و... به میان آمده است 
                                                           
1. Giddens 
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سانبا وجود تأ یرات فزاینده ضای مجازی و ر شته یابی نوجوانان ده بر هویتای که ف ا

یابی نوجوانان به وجود آورده ها و تهدیدهای  فراوانی که در فرایند هویتو فرصوووت

های هویتی نوجوان ایرانی معاصوور نبوده و عوامل اسووت، این عامل، تنها عامل مؤ ر بر چالش

ها، نتأ یرات آ کنند. شناخت این عوامل وای نیز نقش مهمی در این چالش ایفا میایررسانه

 نقش بسزایی در مقابله با این چالش و اتخاذ رویکردی مناسب در مواجهه با آن دارد.

ابی یهویت تر در زمینه واکاوی علل چالشهایی عمیقهدف این مطالعه، ارائه بینش

 ای است.نوجوان با تأکید بر عوامل ایررسانه

 پژوهش نهیشیپ. 2

سال سینهای در  شکلهای ، پژوهشواپ شده قابل توجهی در زمینه  گیری هویت انجام 

ست.  شد، به تأ یر 2130مثال، در تحقیقی که توسط مارکویچ و همکاران ) برایا ( انجام 

گیری هویت پرداخته شوووده اسوووت؛ همچنین، رقیبی و ژنتیک و نقش محیط در شوووکل

و پسر  رهای هویت و کیفیت دوستی در نوجوانان دخت( به مقایسه سبک3191همکاران )

 اند.شهرستان خاش پرداخته

به بررسوووی راهکارهای پرورش هویت اخلاقی 2130شوووریفی ) ( نیز در پژوهشوووی 

نوجوانان در سوبک زندگی خانواده اسولامی پرداخته اسوت. در این راسوتا، پژوهشوگری 

کل خانواده در شووو یاتی  های دیگر بر نقش ح ند نان از طریق فرای یت نوجوا گیری هو

سایی تأکید کر سعده و بر لزوم ایجاد محیطشنا ه های حمایتی خانوادگی برای ترویج تو

 .(Moguillansky, 2013)کند هویت سالم تأکید می

گیری هویت آموزشوووی و سووویسوووتم همچنین، تحقیقی به تعامل پیچیده میان شوووکل

یایی نان پرداخته و بر اهمیت درک این پو ها و ها برای بهبود شووویوهآموزشوووی نوجوا

 . (Negru-Subtirica, 2024)موزشی تأکید دارد های آسیاست

شدن و تأ یر آن بر ( فرایند جهانی2114آبادی و نوروزی )در پژوهش دیگری، لطف

آموزان را بررسی کرده و سه نوع نگرش منفعل، مخالف و فعال هویت دینی و ملی دانش

 اند.شدن را شناسایی کردهنسبت به پدیده جهانی
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مدرنیسووم ارائه ( یک کاوش جامع از هویت سوویال در زمان پسووت2121) 1آشوووالمِی

ناوریداده و بی تأ یر ف باتی، تنوع و  تال را مورد بحث قرار داده اسوووت. این   های دیجی

گیری هویت را به عنوان یک مکانیسوووم کلیدی در شوووکل 2پژوهش، همچنین بریکولاژ

به ارزشمعرفی می گاهی و احترام  ند. آ یتک هارتپها، مسوووئول قای م های ذیری، ارت

ای ههای مدنی و اجتماعی، از دیگر فرصوووتارتباطی جوانان و حضوووور فعال در فعالیت

شبکه ست. پژوهشموجود در  گر آن هستند که تعهد شده بیانهای انجامهای اجتماعی ا

به هویت ملی در نوجوانان که رسانه االب آنها از نوع اجتماعی است، کمتر از نوجوانانی 

 .  (3411)جعفری و همکاران، ت که رسانه االب آنان از نوع جمعی است اس

وجه تمایز و نوآوری این تحقیق در مقایسوووه با تحقیقات پیشوووین، به ویژه در زمینه 

در  ای مؤ رهای هویتی و تحلیل علل ایررسوووانهمسوووئله مورد بررسوووی، تمرکز بر چالش

تر عوامل این مطالعه به بررسوووی عمیقدیگر،  بیانیابی نوجوانان اسوووت؛ به فرایند هویت

ه تأ یرگذارند. وج یابی نوجوان دوفضووواییپردازد که بر چالش هویتای میایررسوووانه

صاحبدیگر از حیث روش، بهره صاحبه با  صگیری از مقالات مرتبط و م ورت ن ران به 

ن گیری ایهای شوووکلترکیبی بوده و از حیث نتایج ترسووویم شوووبکه مفهومی علل و زمینه

 باشد.درجه می 111ها با نگاه جامع و نتایج چالش

 روش پژوهش. 3

مجازی، در این  -یابی نوجوان دوفضوووایی واقعی به من ور واکاوی علل چالش هویت

کارگیری این روش، هشووود. وجه اصوولی بتحقیق از روش تحلیل مضوومون اسووتفاده می

صاحبه ستخراج کدهای انی از میان م ست. با مقاله مرتبط  011من ور دینها و مطالعات ا

متن مقالات  درنهایتمقاله برتر برگزیده شوود و  01و از میان آنها  3با مسووئله، شووناسووایی
                                                           
1. Lemiashova 

 .یرخطیا یهاخلاق و به دنبال روش یگرتجربه. 2
، تیهو یهاواژهدیبه من ور جسوووتجو از کل زبانیفارسووو یمقالات علم یهاگاهیمقالات در پا ییشوووناسوووا یراب. 3

 و کلمات مترادف آنها استفاده شد. یمجاز یفضا، نوجوان
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گانه مورد کدگذاری و تحلیل مضووومون قرار گرفت. ازآنجاکه تحولات و تغییرات  01

های جدی هویتی ها و چالشنسول جدید، پیچیده و پرشوتاب اسوت، به خصوو  تفاوت

، مقالات علمی کافی برای تجزیه و تحلیل 3413انگیز پاییز در وقایع تاسوووف ظهوریافته

های تحقیق از روش مصاحبه استفاده لذا برای تکمیل داده ؛آخرین تحولات وجود نداشت

صاحب 30شد؛ بنابراین با  سی، روانن ران جامعهنفر از  سی، اخلاق، علوم تربیتی، شنا شنا

های بن ر و دارای تجربه در سوووازمان، مدیران صووواحفرهنگ و ارتباطات، فضوووای مجازی

فتگو شوود. گ مرتبط با مسووئله مصوواحبه انجام گرفت و پیرامون پرسووش اصوولی این تحقیق

 ها، کدگذاری و تحلیل مضمون شد.های حاصل از مقالات و مصاحبهدرنهایت داده

ن یک اهای متداول تحلیل محتوای متنی و به عنوروش تحلیل مضمون، یکی از شیوه

 شووود. تحلیل مضوومون، روشووی برایروش اسوواسووی برای تحلیل کیفی در ن ر گرفته می

سایی، تحلیل و گزارش الگوهای موجود در داده شنا ست شناخت،  و  ر)خنیفهای کیفی ا

 .(01 ،  3191، مسلمی

 مراحل انجام این پژوهش با استفاده از روش تحلیل مضمون عبارتند از:

 هاآشناشدن با داده 

 اد کدهای اولیه و کدگذاریایج 

 جستجو و شناخت مضامین 

 ترسیم شبکه مضامین 

 تحلیل شبکه مضامین 

 (00 ،  3191، و مسلمی )خنیفرکردن مجدد متن اداام و یکپارچه. 

 یچارچوب مفهوم. 4

 تیهو .4-1

مشوووتق شوووده و همواره با دو مفهوم  2«آیدنتیتوس»به معنای هویت از  1«آیدنتیتی»واژه 
                                                           
1. Identity 

2. Identities 
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ضاد تعریف سبب ظهور حوزهمی مت سانی و تفاوت. از طرفی این واژه، به  های شود: هم

ته اسووووت؛ ازاین یاف های مختلفی  نا فاوت، مع فاوت معرفتی مت های مت یت از من ر رو هو

ه شووناسووی اجتماعی، رابطتوان از من ر روانموردتوجه متفکران قرارگرفته اسووت که می

ت معنا هویجتماعی دانسووت. بدینهویت را نوعی رابطه بین شووخصوویت فرد و سوواختار ا

ست که فرد بین عوالم ذهن خود و واقعیت زندگی برقرار می سبتی ا ، 3181ی، )فیرحسازد ن

 .(4- 1 صب

. اولین معنای کردجسووتجو  «خود»توان در مفهوم هرحال سوونگ بنای هویت را میبه

ست و دومین ، آن شابه مطلق ا که با  شاره داردبه مفهوم تمایز ا، آنمعنای بیانگر مفهوم ت

 زمانطور همگیرد؛ بنابراین مفهوم هویت بهمرور زمان سوووازگاری و تداوم را فرض می

طرف شووباهت و از طرفی سووازد؛ ازیکمیان افراد و اشوویا دو نسووبت محتمل را برقرار می

 .(0 ،  3183)جنکینز، تفاوت 

له توصوویف پرداز هویت، تحول انسووانی را در هشووت مرحعنوان ن ریهاریکسووون به

عنوان انسوووجام در نوجوانی تأکید دارد. او هویت را به «من»کند و بر اهمیت هویت می

مان تعریف می یت درونی و یکسووووانی در طول ز با واقع مل فرد  عا که از طریق ت ند  ک

ن گیرد. اریکسووواجتماعی و هماهنگی میان تصووویر خود و انت ارات دیگران شووکل می

سداند و تعهد به ارزشمرتبط با هویت میعنوان فضیلت وفاداری را به اس ها و عقاید را ا

 (Erikson,1956).  کندهویت و یکی از وظایف کلیدی نوجوانی تلقی می

کند: بحران و تعهد. بحران ( هویت را با دو روند اصووولی تعریف می2110) 1مارسووویا

ها و آرمان هاای از جسووتجوی هویت اسووت که فرد درباره تقلیدهای گذشووته، نقشدوره

های گیریکند. تعهد به تصوومیمهویت را آزمایش می گوناگون هایشووکلتأمل کرده و 

ها اشوواره دارد. مارسوویا با ترکیب دهی تلاشهای هویتی و جهتپایدار در زمینه به نسووبت

 وجود یا عدم بحران و تعهد، چهار پایگاه هویت را تعیین کرده است:

 هایای از بحران را در پی یافتن نگرشکه دوره: پایگاه فردی اسوووت 2هویت موفق
                                                           
1. Marcia 

2. Identity Achievment 
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شخصی تجربه کرده و تعهداتی را به وجود آورده است. در این مرحله، فرد میان نیازهای 

 کند.های اجتماعی، سازش برقرار میدرونی و خواست

ست 1خواه(هویت دیررس )مهلت ضر در بحران ا ست که در حال حا : پایگاه فردی ا

کند، اما هنوز به گری عمیق را در زمینه هویت تجربه میرسوووشو جسوووتجوی فعال و پ

 تعهداتی نرسیده است.

ای از بحران و جسووتجو، : پایگاه فردی اسووت که بدون داشووتن دوره2هویت زودرس

های دوران کودکی و تعهداتی را پذیرفته اسوووت که اسووواس آنها، تقلید و همانندسوووازی

 های والدین است.ارزش

سردر شوش ) شاره دارد که نه دوره3گم(هویت مغ ای از بحران : این پایگاه به فردی ا

هویت را تجربه کرده و نه به تعهداتی رسیده است. او ممکن است درگذشته جستجوی 

 ن مشوووغولی در ایهویت داشوووته، اما در حل آن توفیق نداشوووته و اکنون نیز نگرانی یا دل

 زمینه ندارد.

پذیر است و گرفته باشد، انعطافخوبی شکلی که بهمارسیا اعتقاد دارد که ساختار هویت

شودگی موجب ست. این گ شوده ا شود که می در برابر تغییرات اجتماعی و روابط، باز و گ

 فرد در طول زندگی انجام گیرد. «هویت من»های مجدد فراوانی در محتوای دهیسازمان

ارتباط میان افراد،  های کلیدی و موردتوجه در فضووای مجازی اسووت. درهویت از حوزه

ست؛ اما  ضروری برای درک و ارزیابی کامل یک تعامل، توجه به هویت آنان ا سئله  اولین م

شانه سیاری از ن صیتی و نقش اجتماعی که در در دنیای مجازی این هویت مبهم و ب شخ های 

 (Donahue, & Benson, 1995, p. 1) شود با جهان فیزیکی واقعی تطابق نداردمجازی نمایان میفضای 

 ها عجین است.. فضای مجازی با مقوله شناوری هویت(3  ، 3998)دوناس، 

 نوجوان .4-2

فت گ توانطورکلی میشووناسووان در زمینه تعریف نوجوانی اتفاق ن ر ندارند، اما بهروان
                                                           
1. Moratoriom 

2. Foreclosure 

3. Diffusion 
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سب فرهنگنوجوانی دوره سالی که طول مدت آن بر ح ست بین کودکی و بزرگ ها ای ا

)نجفی علمی، سووالگی ادامه دارد  21تا  33از  متفاوت اسووت و حدوداا های مختلف، و محیط

ستورالعمل(3189 سنی نوجوان در بازه . در د شته  38تا  0های مراقبتی، گروه  سال قرار دا

شت جهانی، دوران نوجوانی را بین  (3411، و همکاران )ترابی سازمان بهدا سالگی  39تا  31و 

 .(WHO, 2023)کند تعریف می

 قیتحق یهاافتهیمضمون و  لیتحل جیانت. 5

سش  332در کدگذاری اولیه بیش از  صو  پر ضمون انی )از حیث محتوایی( در خ م

شد،  ستخراج  صلی تحقیق ا سه مرحله مقوله .ا بندی، مقوله اولیه، میان مقوله و کلان طی 

ی یابهویتهای چالشهای مربوط به علل و زمینهذیل محور علل و زمینه درنهایتمقوله 

ر دبوم دو کلان مقوله قرار گرفت و ذیل این دو مورد نوجوان ناشی از ناکارامدی زیست

 گانه چالشبندی شووده اسووت. در ادامه ضوومن تبیین علل دومیان مقوله دسووته 34 مجموع

 شود. پرداخته میآن هویتی نوجوان، به مقولات میانی ذیل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یابی نوجوان های چالش هویتهشبکه مضامین علل و زمین -نمودار 
 ایایرانی معاصر با تأکید بر علل غیررسانه
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یتزیسووووت چالشبوم هو با  عددی روبروسووووت. این یابی نوجوان ایرانی،   های مت

 یابی نوجوان دارند که مربوط به ناکارامدی نقش بسووویار مهمی در چالش هویتعوامل 

قایب نه و ن هادهایی اسوووت که پیش از گسوووترش رسوووا  بخشوووی را ای نوین هویتهن

 اند.عهده داشته بر

ست ستند. یک بعد آن مربوط به زی سی در دو بعد ه بوم مجموعه این عوامل قابل برر

مرزی و ملی اسووت. بعد دیگر مسووئله مربوط به عوامل فراملی و نوجوان در فضووای درون

ست ست که فارغ از زی ن، های آمدیآیابی ملی و ناکاربوم هویتن ام تحولات جهانی ا

را با  یابی نوجوانانتأ یرات و تبعات خود را بر کل جهان بشووری گذاشووته اسووت و هویت

 چالش مواجه کرده است.

  یابیتیهو یمل بومستیز  صیو نقا ی. ناکارامد5-1

ستیکی از مجموعه علل مهم در چالش بوم ملی های هویتی نوجوانان ناکارامدی زی

بوم شووامل نهادهای سوونتی مانند خش عمده این زیسووتیابی در جامعه ایرانیسووت. بهویت

صاد و گروه سه، اقت ست که پیش از این نقش کلیدی دین، خانواده، مدر های اجتماعی ا

 هایی روبروها و کاسووتیدهی به هویت نوجوانان داشووتند؛ اما اکنون با ضووعفدر شووکل

 و پاسووخ دهند وخوبی درک اند نیازهای جدید نسوول نوجوان را بههسووتند که نتوانسووته

کلبه فاطور مؤ ر در شووو نان ای یت نوجوا جاد  یگیری هو به ای مل  ند. این عوا نقش کن

 های هویتی در میان نوجوانان دامن زده است.بحران

بوم ملی در ادامه به مقولات اسوووتخراج شوووده در زمینه ناکارامدی و نقایب زیسوووت

 شود: یابی پرداخته میهویت

 عاشران و همسالاننامطلوب م راتیتأث .5-1-1
بوم نوجوانان هستند و تعاملات کلیدی زیست هایرکنمعاشران و همسالان یکی از 

شته ها میآن سعه هویت نوجوانان دا صیت و تو شخ شد  تواند تأ یرات مثبت یا منفی بر ر

ان ها ممکن اسووت نوجوانباشوود. تمایل به انطباق با انت ارات گروه و پذیرش در این جمع
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ها و هنجارهای خود را که بخشی از هویتشان است، نادیده بگیرند. ند تا ارزشرا وادار ک

های تواند منجر به بروز رفتارهای ناسالم و ناهنجار شود؛ همچنین، مقایسهاین تعاملات می

عاع الشووتواند هویت نوجوانان را تحتبودن در این روابط میاجتماعی و احسوواس ناکافی

هد و عزت نفس و اع به نفس آنقرار د ماد  هد. در این زیسووووتت کاهش د بوم، ها را 

نوجوانان به شدت تحت تأ یر ن رات و رفتارهای همسالان خود قرار دارند و این تأ یرات 

 ند. ها را دچار بحران هویتی کتواند بر تصویر خودشان تأ یر گذاشته و آننامطلوب می

 گزاره مرتبط با این مقوله:

 (3191پور، )امین یابی نوجوان دارندن تا یر نامطلوبی در هویتامروزه معاشران و همسالا  . 

شووده، به این موضوووع پرداخته شووده اسووت که نوجوانان با عدم های انجامدر پژوهش

قطعیت زیادی در مورد هویت و رفتار خود مواجه هسووتند و به شوودت به همسووالان خود 

شان روی می سات سا (. والدین االباا نگران تأ یر ,.Hogg et al 2011آورند )برای تثبیت اح

ها و باورهای خانوادگی و منفی همسووالان بر فرزندانشووان هسووتند و از احتمال رد ارزش

شار برای رفتارهای خطرناک نگرانند. با این حال، تأ یر همسالان پیچیده از تصورات  ترف

 .(Rosario  Guzman, 2007)ای درباره تأ یرات منفی دوستان است کلیشه

 مرجع یهانامطلوب گروه راتیتاث .5-1-2
شووود که افراد در تعاملات خود ها اطلاق میای از گروههای مرجع به مجموعهگروه

عنوان الگو و راهنما در شان را بهها، رفتارها و سبک زندگیها توجه کرده و ارزشبه آن

ند، ن ر می که این گروه ؛گیر یت بیشوووترچرا یان مردم مقبول حال ها در م ند. در  ی دار

ها نیز از های مرجع مواجه هستیم. ارتباطات افراد با این گروهحاضر، با تنوع و تعدد گروه

یگاه ، جاواپسووینهای ای دوسووویه تغییر یافته اسووت. در سووالسووویه به رابطهحالت یک

سیر تحول مرجعیت اجتماعی گروه ست.  شده ا ستخوش تغییراتی  های مرجع در ایران د

های مرجع سنتی مانند روحانیون، دانشگاهیان، روشنفکران و ای گذشته از گروههدر دهه

های پسندتر مانند ورزشکاران، هنرمندان و چهرهنخبگان سیاسی به سمت نخبگان عمومی

  یر هنجارها وأها( حرکت کرده اسووت. نوجوانان به شوودت تحت تای )سوولبریتیرسووانه
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های هویتی آنان که چه بسوووا با رفتارها و نگرشگیرند ها قرار میهای این گروهارزش

 ناسازگار باشند.

 گزاره مرتبط با این مقوله:

 های مرجع اجتماعی، فرهنگی و سووویاسوووی نیز تا یر باید توجه داشوووت که گروه

 .  (3191پور، )امینیابی نوجوان دارند نامطلوبی در هویت

ست که گروه شده ا شاره  هویت و ادراک فرد را، توانند های مرجع میدر تحقیقی ا

شتر سه بی . در (Gordon, et. al, 1978)های ایرواقعی شکل دهند به شکل منفی، با تقویت مقای

تماعی های اجشود که او را به رقابتاین شرایط، نوجوان با انت ارات ایر واقعی روبرو می

  ود؛کند و در صووورت عدم موفقیت، ممکن اسووت به انزوای اجتماعی دچار شوووادار می

ه هایی وادار کنند کهای مرجع ممکن است نوجوانان را به پذیرش ایدئولوژیهمچنین، گروه

ی هویت تواند منجر به سوووردرگمیبا باورهای هویتی آنان در تضووواد اسوووت. این مسوووائل می

 ها گردد.خوانی با انت ارات این گروهها تنها معطوف به همنوجوانان شود و تلاش آن

 ینسل نیقطاع ب. شکاف و ان5-1-3
ارد که ها اشواره دشوکاف بین نسولی به تعارض و بحران در انتقال فرهنگی میان نسول

شوووود. این تغییر به ها و هنجارها میان والدین و فرزندان میباعث بروز اختلاف در ارزش

دیجیتال به دلیل دسووترسووی آسووان نوجوانان به اطلاعات و تجربیات متنوع  زمانویژه در 

ست که به  سبکدهد با فرهنگها امکان میآنا شوند و ها و  شنا  های زندگی مختلف آ

 هایگیری هویتاز مرزهای سووونتی خانواده و جامعه فراتر روند. این امر منجر به شوووکل

ها و باورهای شوووود که ممکن اسوووت با ارزشتری در نوجوانان میچندگانه و پیچیده

 های قبلی در تضاد باشد.نسل

 این مقوله: گزاره مرتبط با

 دی یابی نوجوان امروز را با بحران جیند هویتاشکاف و انقطاع ارتباط بینانسلی فر

 .(3412)علی جانباز، مصاحبه شفاهی، مواجه کرده است 

در تحقیقی اشوواره شووده اسووت که این پدیده تا پیش از این در جامعه ایران به عنوان 
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 ها از بروزمشوابه در طول نسول یک موضووع جدی مطرح نبوده و تداوم الگوهای فکری

شوووناسوووان این های بین نسووولی جلوگیری کرده اسوووت. برخی جامعهفاصوووله و درگیری

 . (Najafiasl, 2015)دانند ناپیوستگی را ناشی از شکاف میان سنت و مدرنیته می

 تیهو یریگدر شکل یو خانوادگ ی، قومی، زبانی، ادبیخیتار یهاشهی. ر5-1-4
 کند که هویتتاریخ خود تحولات اجتماعی متعددی را تجربه میهر ملتی در طول 

به  کند. ادبیاتدهد و افراد را به حفظ میرا  فرهنگی ترایب میاش را شووکل میجمعی

سات جامعه، نقش مهمی در ایجاد هویت فرهنگی  سا عنوان ابزاری برای بیان باورها و اح

سیلهدارد. زبان نه ست ای برای ارتباط، بلکه تنها و حامل فرهنگ و هنجارهای اجتماعی ا

ه کنند. هویت قومی، کهای محلی احسووواس تعلق به هویت فرهنگی را تقویت میو زبان

ند. کهای اجتماعی به عنوان منبع قدرت عمل میفراتر از زبان و ادبیات اسووت، در چالش

ایی هچالشاسوولامی به عنوان هویت مطلوب نوجوانان ایرانی با -حال، هویت ایرانیبااین

 مواجه است.

 گزاره مرتبط با این مقوله:

 های تاریخی، زبانی، قومی و فرهنگی یابی در ایران به ریشهبخشی از چالش هویت

ه )مهدی علیزاده، مصاحبگردد کشور )از جمله تفاوت زبان رسمی و زبان مذهبی( برمی

   .(3412شفاهی، 

 و ویت از طریق خاطرات جمعیهای تاریخی هدر پژوهشی اشاره شده است که زمینه

های گیرند و به تدریج از شناسایی مبتنی بر خویشاوندی به هویتپویایی فرهنگی شکل می

 ؛ارد، فرایند د شووووند. ادبیات نقش مهمی در اینتری مانند ملی و قومی تبدیل میپیچیده

 شووند هویتزیرا روایات معمولاا نمایانگر مبارزات و آرزوهای افرادی هسووتند که در تلا

 .(Herzberger, 1998)خود را در مواجهه با فشارهای اجتماعی تعریف کنند 

 به نوجوان یبخشتی. ضعف نهاد خانواده در هو5-1-5

ستیکی از مهم ست. خانواده به های هویتبومترین زی یابی نوجوانان، نهاد خانواده ا
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یدی، ارزش هاد کل یک ن به فرزعنوان  تاری را  های رف قل میها و الگو ند. ندان منت ک

سردرگمی هویتی نوجوانان حمایت سی برای جلوگیری از  سا های عاطفی از جمله ارکان ا

، واپسینهای آورد. متأسفانه در سالرود که محیط امن خانواده آن را فراهم میبه شمار می

أمین تنوجوانان برای  ها به تدریج کاهش یافته اسووت وارتباط مؤ ر میان فرزندان و خانواده

خانواده روی می نابع دیگری ایر از  به م ند،  یاز دار که ن بت و توجهی  ند. این مح آور

 های دیگری شکل بگیرد.شود که هویت نوجوانان در زمینهوضعیت موجب می

 گزاره مرتبط با این مقوله:

 یابی نوجوان را با چالش بخشووی به نوجوان، هویتضووعف نهاد خانواده در هویت

  .((3413(؛ نعمتی و همکاران )3412)محسن باقری، مصاحبه شفاهی ) مواجه کرده است

به  «روند شناسایی»در یک پژوهش بیان شده است که اعطای هویت فرضی تحت عنوان 

حال، تأ یرات والدین بسوووتگی دارد و برای تعیین هویت نوجوانان بسووویار حیاتی اسوووت. بااین

 .(Moguillansky, 2013) از پیشرفت این فرایند شودتواند مانع پویایی ناکارامد در خانواده می

 به نوجوانان یبخش تینظام آموزش و پرورش در هو یناکارامد .5-1-۹
یابی نوجوانان دارد. بوم فرهنگی نقش مهمی در هویتمدرسووه به عنوان یک زیسووت

ستقی  ماجزای مختلف نهاد مدرسه، از ن ام آموزشی و تربیتی تا جو و بافت آن، به طور م

یت دانش تأ یر میبر هو مهآموزان  نا ند. بر قال گذار مده  بر انت به طور ع های درسوووی 

اطلاعات علمی تمرکز دارند و به مسووائل اجتماعی و عاطفی که بر هویت نوجوانان تأ یر 

 فضوووایی به طور معمولهای آموزشوووی کنند؛ همچنین، محیطگذارد، کمتر توجه میمی

مانع رشووود هویت فردی و فراهم نمی برای ابراز خلاقیت و خودآگاهی کنند و این امر 

های زندگی، های مناسوب در زمینه مهارتشوود. نبود آموزشآموزان میاجتماعی دانش

 سازد.های هویتی ناتوان مینوجوانان را در مواجهه با چالش

 گزاره مرتبط با این مقوله:

 د بوده ور ناکارامبخشی به خصو  ن ام تعلیم و تربیت کشنهادهای رسمی هویت

   .(3194)صفری شالی و عبدمولایی، های است و دارای کاستی
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خود  گیرند کههای تحصیلی، نوجوانان یاد میاند که در طول سالتحقیقات نشان داده

شی را برای صیل و آموزش قرار دهند و اهمیت نهادهای آموز گیری شکل را در زمینه تح

ویژه برای دو سوووم بسوویاری از مدارس به ..(Negru-Subtirica, 2024)هویت خود درک کنند..

های نوجوانان، ناکارامد و حتی ویرانگر هسوووتند. نوجوانان معمولی تنها با مواجهه با چالش

توانند خود را پیدا کنند و رشد کنند. ارائه محتوای واقعی زندگی، مانند کار و جنسیت، می

های قبرسوووتان» سوووت و مدارس به نوعی بهفایده اها بیدرسوووی تکراری و تقلیدی به آن

 .(Crittenden, 1981)اند تبدیل شده «آرزوها

 . ضعف نهاد اقتصاد5-1-6

جهان نسوول نو در حال تغییر اسووت و این تحول الگوی درآمدزایی متناسووب با زیسووت

به طور  «تم؟من کیس»ها بگذارد. پرسش از یابی آنتواند تأ یرات عمیقی بر فرایند هویتمی

عدالتی و نارضووایتی شووود. احسوواس بینزدیک می «ام؟کارهمن چه»ای به پرسووش زایندهف

صادی می شگریاقت سی و اجتماعی علیه ن امتواند نوجوانان را به کن سیا سوق حاک های  م 

کاهش اعتماد به نفس و خودباختگی در هویت  موجبتنها دهد. این حس محرومیت نه

امکانات لازم برای توسعه فردی و دسترسی به تفریح و  بلکه نبود ؛شود، ها میفردی آن

 گردد.های هویتی نیز میآموزش، منجر به انزوا و چالش

 های مرتبط با این مقوله:گزاره

 سووازی ها و اشووتغال هر دوی والدین توان هویتالگوی نامطلوب اقتصوواد خانواده

ست های جدنهاد خانواده و توان خودباوری نوجوانان را با چالش ی مواجه کرده ا

 .(3198)ابراهیمی و همکاران، 

  الگوی اشتغال و درآمدزایی با گسترش فضای مجازی در حال تغییرات و تحولات

ود را ای مبتنی بر تجربه و تخصب جایگاه خکه پیشرفت پلهایگونهبه، جدی بوده

ست  سیار کاهش یافته ا سن ورود به بازارهای دیجیتال ب سیداز دست داده و  محمد  )

 .  (3412کاظمی، مصاحبه شفاهی، 
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 تواند تأ یرات عمیق و منفی بر هویت نوجوانان داشته پول فاقد قدرت در کشور می

   .(3412)سید محمد کاظمی، مصاحبه شفاهی، باشد 

اجتماعی،  هایدهند که نوجوانان در ایاب الگوهای مثبت و ارزشها نشان میپژوهش

؛ همچنین، (Alexandrova, et al., 2020)اقتصووادی هسووتند های انحرافی مسووتعد پذیرش هویت

ند که کها را محدود کرده و ننگ اجتماعی ایجاد میشرایط اقتصادی مانند فقر، فرصت

 .(Phillips & Pittman, 2003).کند تر میگیری هویت را پیچیدهشکل

 به نوجوانان یبخشتیدر هو نینهاد د ی. ضعف کارامد5-1-8
مدی این نهاد ابخشوی به نوجوانان اسوت. ناکاراز ارکان مهم در هویت نهاد دین یکی

سردرگمی و عدم  بات در ارزشمی شود. یکی از تواند منجر به  ها و باورهای نوجوانان 

کاری نهاد دین در پاسخ به نیازهای دلایل اصلی جستجوی هویت در منابع نامناسب، کم

نان اسوووت. مدرنیته  های جدیدی را در این زمینه ایجاد چالشروانی و اجتماعی نوجوا

سش نبودکرده و  سختوجه به پر سفی و عدم ارائه پا سب، نوجوانهای عمیق فل ان های منا

عث می با هاد دین دور کرده اسووووت. این امر  که آنرا از ن به گروهشوووود  ها و ها 

ضوواد ت شووان درهای بنیادین جامعههایی روی بیاورند که ممکن اسووت با ارزشایدئولوژی

 باشد و درنتیجه دچار بحران هویت شوند.

 های مرتبط با این مقوله:گزاره

 سنتی در هویت ضلع ناکارامد دیگر نهادهای  سلامی،  را  یابیضعف در رویکرد ا

   .(3412)فرهاد فلاح، مصاحبه شفاهی، دهند تشکیل می

 له سووازی فرهنگ مدرن از جمها و مراجع دینی در مواجهه با جهانیضووعف گروه

 .(3191)رفیعی حصار و سلیمانی، یابی نوجوانان است علل چالش هویت

ها و دهی ارزشدهند که دین و معنویت نقش مهمی در شوووکلها نشوووان میپژوهش

 کموک بوه نوجوانوان در معنوادادن بوه تجربیوات روزمره دارنود، کوه این امر بر نتوایج 

تاری، آموزشوووی و روان ناختی آنرف تأ یر میشووو ؛ (Cleveland & Martin, 2024) گذاردها 
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سال سطح دینداری در  ست که  شده ا شخب  سط همچنین، م های نوجوانی به طور متو

 .(Donahue & Benson, 1995)یابد کاهش می

 یبخش تیدر هو یشهر یفضا یمنف راتی. تأث۶-1-5
دهد که فضووواهای عمومی دارای روح و حس تعلق به مکان، زمانی برا افراد ر  می

شند تا احساس جدایی و بیگانگی نکنند. این گزاره تجربه زیسته افراد مختلفی است جان با

اند. بافت اقتصادی و های مطهره و مساجد حضور داشتههای مذهبی چون حرمکه در مکان

های اجتماعی و توزیع ناعادلانه امکانات، بر هویت شووهرها، به ویژه نابرابریاجتماعی کلان

توانند از طریق فرایندهایی مانند گذارد. فضووواهای شوووهری میمی فرهنگی و جمعی تأ یر

حساس ا سازی بر هویت تأ یر بگذارند و این موضوع به کاهشزدن ارضی و خصوصیننگ

 شود.ای منجر میویژه در مناطق حاشیهتعلق در ساکنان، به

 گزاره مرتبط با این مقوله:

 باعث کاهش کیفیت زهای زیسوووتآلودگی تا یر محیطی خود  ندگی اسوووت و 

نامطلوبی بر هویت اجتماعی افراد دارد. فضوواها و کالبدهای شووهری تأ یرات منفی 

   .(3412)سیدمحمد کاظمی، مصاحبه شفاهی، یابی نوجوان دارند در هویت

دادن زدن سوورزمینی بر هویت سوواکنان با ارتباطدر تحقیقی بیان شووده اسووت که ننگ

تواند منجر به طرد گذارد، که میهایشوووان تأ یر میهای منفی از محلهآنها با برداشوووت

 . (Slater, et al., 2014)دادن ارور جامعه شوداجتماعی و از دست

 حیصح یابیتیناسازگار با هو یحکمران ی. الگو11-1-5

هایی الگوی توسعه کنونی کشور که شباهت زیادی به کشورهای اربی دارد، چالش

  های ن ریکرده اسوووت. این نوجوانان با مواجهه با تناقضیابی نوجوانان ایجاد در هویت

باختگی فرهنگی می چار خود هانیو عملی، د ند و ج یک شوووو بدون تفک سووووازی را 

با هویتمی ناسوووازگار  نهپذیرند. حکمرانی  های اجتماعی و تنها ارزشیابی صوووحیح، 

ند، فرهنگی را فراموش می عه  ؛ک جام به بحران هویتی در  که ممکن اسووووت   منجر بل
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 د، سووازی تأکید دارسووازی و جهانیهای یکسووانشووود. سوویسووتم مدیریتی که بر سوویاسووت

نابرابری جب  ته و مو نداشووو کافی  جه  ماعی و به تنوع فرهنگی و هویتی تو  های اجت

 شود.اقتصادی می

 گزاره مرتبط با این مقوله:

 یابی نبودن الگوی توسووعه در کشووور با مبانی فکری و دینی هویتی، هویتهمخوان

 .(3191پور، )امینکنند نوجوان را دچار چالش می

تواند حکمرانی اقتدار سوویاسووی را در یک پژوهش اشوواره شووده اسووت که دولت می

ضوع باعث میتکه شهروندی تکه کند و این مو سی و  سیا سنتی هویت  شکال  شود که ا

 .(Jose, 2010)های اجتماعی قطع گردد تر شود و درنتیجه ارتباط فرد با بافتپیچیده

 یجهان عیو توز  دیتول یهاو شبکه یتحولات فرهنگ ی. نظام جهان5-2

ئل امروزه یکی از مهم شووودن و تحولات ن ام فرهنگ جهانی، جهانی ترین مسوووا

در  یابیپذیری و هویتپذیری، فرهنگسووت. امروزه جامعها فرهنگی کشووورهای جهانی

عنوان ن ام جهانی تحولات فرهنگی و  سراسر جهان، تحت تا یر عامل بسیار مهمی تحت

 ساز قرار گرفته است.ای و هویتهای تولید و توزیع جهانی محتوای رسانهشبکه

ای و فارغ از فضای مجازی که در زیست چه در قبل گفته شد عوامل ایررسانهچنان

ستند. بعد اوواقعی نوجوان هویت او را دچار چالش می سی ه  لکنند، از دو بعد قابل برر

یابی نوجوان در فضوووای ملی بود گذشوووت. بعد دوم این بوم هویتکه مربوط به زیسوووت

مل فراملی و ن ام تحول جهانی اسوووت. در موارد پیش به عوا مل مربوط  به این عوا رو 

 شود.عوامل پرداخته می

 یو تهاجم فرهنگشدن فرهنگ ی. جهان5-2-1
ابل تواند تبعات قعه میقید و شوورط فرهنگ جهانی توسووط بخشووی از جامپذیرش بی

شد، به ویژه در نادیده شته با شه در دین و توجهی دا سلامی که ری انگاری هویت ایرانی ا

آورد و های هویتی متعددی را به وجود میمرزهای سوورزمینی دارد. این وضووعیت چالش
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جایی که تبادل و تعامل  ؛شوووود، شووودن برخی افراد در فرهنگ جهانی میمنجر به ارق

رود. در چنین فضووایی، افراد به می میانوگو از رسوود و امکان گفتبه حداقل می فرهنگی

این  ها و باورهای خود پایبند هستند، کهشوند که تنها به ارزشای تقسیم میهای بستهگروه

سالمت ستی م ج سازی فرهنگی، با ترویشود. جهانیآمیز میامر مانع از فهم متقابل و همزی

آورد و موجب تبادل را به میان می «دهکده جهانی»د و االب، مفهوم یک فرهنگ استاندار

شود که های هیبریدی میگیری فرهنگشود. این فرایند منجر به شکلها میباورها و سنت

کشد و ممکن است افراد را دچار بحران هویتی های محلی را به چالش میها و سنتارزش

ؤال که تمایزات سنتی را زیر س گیردشکل میهای فرهنگی جدیدی کند. درنتیجه، هویت

 کند.هایی مواجه مییابی نوجوانان را با چالشبرد و هویتمی

 های مرتبط با این مقوله:گزاره

 وردگی ختواند به انسداد و گرهشدن میانتقال فرهنگی حاصل از فرایندهای جهانی

 .(3194اصل، )توانا و هاشمیفرهنگ داخلی منجر شود 

 ای ر باید مورد توجه قرار گیرد که فرهنگ با تأ یرات ناخواسووته و ناسوواختهاین ام

 .(3190)کوچکزائی و دیگران، مواجه است 

 ناوری یان انقلاب ف نده م تأ رّ فزای تأ یر و  مل و  عا عاتی، ت طاتی و اطلا با های ارت

 .(3194اصل، )توانا و هاشمیداشته است ها را در پیفرهنگ

  های فرهنگی افراد بریده شده و احساس فرهنگ جهانی، ریشهدر راستای انطباق با

به هویت بازتولید فرهنگ تعلق  به انفعال و عدم  با توجه  های محلی از بین برود. 

 .(3191پور، )امیندرون 

شان می سداد فرهنگی میتحقیقات ن شکلدهد که ان های تگیری هویتواند منجر به 

ن عاطفی و ز یک  جه تفک یت دگیانحصوووواری و درنتی  های موازی شوووود. این وضوووع

 های متنوع را شوووود و امکان بیان هویتمانع از توسوووعه حس مشوووترک شوووهروندی می

 . جهووانی شوووودن تووأ یرات عمیقی بر هویووت فرهنگی (Kolig, 2007)کنوود محوودود می

کنوود. این فراینوود دهوود و تبووادل فرهنگی را تسوووهیوول میدارد و ادراکووات را تغییر می

سنتی را به چالش میرا انی می های محلیفرهنگ شد وکند، اما همچنین هنجارهای   ک
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ناصووور محلی و جهانی منجر می کال فرهنگی ترکیبی و ترکیب ع  ود شوووبه ظهور اشووو

(Kerubo, 2024)های جدید ناشی از این فرایند، تصورات سنتی ها و هویت. ترکیب فرهنگ

پویا و تعاملی فرهنگ را نمایان برد و ماهیت درباره مرزهای فرهنگی را زیر سوووؤال می

 .(Moslund, 2024)سازد می

 فیساااز و تضااعتیهو یمحتوا عیو توز دیتول یجهان ارزش نیتأم رهیزنج .5-2-2
 یجنوب ارتباط یکشورها یتیهو

سعه شورهای کمتر تو ستنویژه آنیافته، بهک ضعیف ه د، هایی که در زمینه ارتباطات 

یافته های کشورهای توسعهبه شدت تحت تأ یر فرهنگ در دوران پس از انقلاب ارتباطی

 شوووود که به دلیلگیرند. کشوووورهای جنوب ارتباطی به کشوووورهایی اطلاق میقرار می

های های دسووترسووی به اطلاعات و چالشای، محدودیتهای رسووانهضووعف زیرسوواخت

سیاسی، در برقراری ارتباطات مؤ ر و تبادل تجربیات با کدیگر و ی اقتصادی، اجتماعی و 

اند. این وضوووعیت موجب ناتوانی در بازخوانی هویتی جهان با مشوووکلات جدی مواجه

ا طور مداوم القویژه برای نوجوانان و جوانان بههای ایر بومی بهشود و فرهنگها میملت

ضعف در این زمینه معادل خودباختگی هویت ملیمی ست و باورها و  -شود.  فرهنگی ا

دهد. برای تقویت موقعیت این کشووورها، ضووروری اسووت یر قرار میها را تحت تأ ارزش

ر های محلی ترویج شووود تا بتوانند دهای ارتباطی توسووعه یابد و توانمندیکه زیرسوواخت

 عرصه جهانی تأ یرگذارتر باشند و هویت مطلوب خود را بازخوانی کنند.

 گزاره مرتبط با این مقوله:

 انه و ارتباطات تأ یرگذاری کمتری دارند و طورکلی، این کشورها در عرصه رسبه

 .  (3411)جعفری و همکاران، گیرند بیشتر تحت تأ یر قرار می

راحتی در پژوهشی اشاره شده است که کشورهای با ارتباطات ضعیف ممکن است به

صمیماتی ت در حاکمیت جهانی به حاشیه رانده شوند و فاقد توانایی لازم برای تأ یرگذاری بر

 .(Choer  Moraes, 2019)گذارد ها تأ یر میطور مستقیم بر زندگی و آینده آنکه بهباشند 
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 شدن مقوله فرهنگیصنعت .5-2-3
سوووازی ایجاد یک فرهنگ جهانی واحد از طریق فرایند جهانی در پین ام جهانی 

 نوان عشوودن بهدهد. صوونعتیاسووت که الگوهای مصوورف فرهنگی را تحت تأ یر قرار می

ید پد نداردی را ترویج مییک  تا یدئولوژی ه فرهنگی، فرهنگ جهانی اسووو که ا ند   ک

 گووذارد. این تحولات خووا  خود را دارد و تووأ یرات عمیقی بر جوامع مختلف می

 شووود و یک اکوسوویسووتم فرهنگی پیچیده ویژه در صوونعت مد و سوورگرمی نمایان میبه

کل می تأ یر میرا شووو یت افراد  که بر هو هد  چالشد  ها هایی را برای آنگذارد و 

 کند.ایجاد می

ها های درونی، به شکل باورها و ارزشیابد: در لایهاین تغییرات در دو سطح بروز می

شوودن های بیرونی، در قالب سووبک زندگی و رفتارهای اجتماعی افراد. صوونعتیو در لایه

های یتحفظ هو هایی را برایبلکه چالش ؛دهدتنها ساختار فرهنگی جوامع را تغییر مینه

به وجود می ناشوووی از فرهنگ جهانی فرهنگی و اجتماعی  با فشوووارهای  آورد. جوامع 

ی های محلی و سوونتتواند منجر به تضووعیف هویترو هسووتند که میاسووتاندارد شووده روبه

اند و های پیشوورفته و تولید انبوه نیازهای جدید مصوورفی را ایجاد کردهشووود. تکنولوژی

های خا  خود را دارد. این تحولات گرفته اسووت که ویژگیفرهنگی صوونعتی شووکل 

شده توسط صنعت فرهنگ های تحمیلهای ملی فرهنگی و هویتتضادهایی میان هویت

 آورد.به وجود می

 های مرتبط با این مقوله:گزاره

  در عصر حاضر، شاهد توسعه صنایع چهارگانه مد، تجملات، شایعات و سرگرمی

 .(3412)محمدرضا برزویی، مصاحبه شفاهی، در فضای مجازی هستیم 

 رهنگ شوودن مقوله ففضووای مجازی نیز در این بین بسووتری برای افزونگی صوونعتی

 .(3190)کوچکزائی و دیگران، است 

کننده به های جهانی و فرهنگ مصووورفدهد که تسووولط رسوووانهتحقیقات نشوووان می

ازی سدی برای همگنهای منحصر به فرد منجر شده و جهانی شدن تهدیفرسایش هویت
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آل از تولیدات فرهنگی، . افراد با الهام از تصووواویری ایده(Kerubo, 2024)فرهنگی اسوووت 

ها کنند. این فرایند به آنای میدهند و وجود خود را اسوووطورههویت خود را شوووکل می

 راسوووتا باشووود، و ای همهای رسوووانهدهد تا حسوووی از خود بسوووازند که با هویتاجازه می

سطورهبدین  سئولیت هویت خود و ا سترتیب، تمایل به پذیرش م شان ت هیل سازی وجود

 .(David, 2012)شود می

 تیهو یاهیپا یهاسازه فیمدرن و تضعپست یو فرهنگ یگسترش گفتمان فکر .5-2-4
های جدی مواجه شدند که بیستم، مفاهیم و ساختارهای سنتی با چالش سدهاز اواخر 

ست سبیت حقیقت و چندگانگی مدرن معبه دوران پ ست. در این دوره، تأکید بر ن روف ا

شناخته میعنوان ویژگیها بههویت ستهای بارز  شمندان پ ششود. اندی ل مدرن مانند می

 اند که دانش و حقیقتفوکو و ژاک دریدا به تحلیل قدرت و زبان پرداخته و نشووان داده

ی بر مدرن تأ یر عمیقد. دوران پسوووتهای فرهنگی و اجتماعی قرار دارنتحت تأ یر زمینه

ه عنوان سوواختاری  ابت در ن ر گرفتگیری هویت انسووانی داشووته و هویت دیگر بهشووکل

ات به شووود. این تنوع تجربیای پویا و متغیر شووناخته میعنوان پدیدهبلکه به ؛شووود، نمی

حال ممکن است اما در عین  ؛ای را تجربه کنند، های چندگانهدهد هویتافراد اجازه می

موجب سردرگمی در تعریف خود شود. نوجوانان و جوانان در جستجوی هویت خود با 

مدرن هیچ روایت واحدی برای هویت وجود اند، زیرا در دنیای پسووتهایی مواجهچالش

بد. این کثرت یا ید راه خود را برای تعریف خویش ب با ند گرایی میندارد و هر فرد  توا

ها را دچار تردید کند. جهانی یابی نوجوانان ایجاد کند و آنهویت هایی در فرایندچالش

شدن نیز عامل مهمی در واسازی هویتی و کمرنگ ساختن مرزها و تعینات هویتی است 

 شود.که به ناهویتی از خود و دیگری منجر می

 های مرتبط با این مقوله:گزاره

 صلی و دال مرکزی تحولات فرهنگی کنونی جهانهسته شهی ا  مدرنهای پست، اندی

 .(3412)محمدرضا برزویی، مصاحبه شفاهی، و انتقادی است 
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 توانا و  گرایی و عدم قطعیت استبینی پست مدرنیسم، نسبیتترین نتایج جهانمهم(

 .(3194اصل، هاشمی

کند، را مطرح می« هویت سیال»مدرنیسم مفهوم در پژوهشی بیان شده است که پست

بهکه در آن افراد تج باتی و ای از بیر به می  که شوووودن در حس خود را تجر نت   دکن

(Lemiashova, 2023). 

 گیرینتیجه

ها شووامل دو فضووای واقعی و یابی آنبوم رشوود و تعالی نوجوانان در فرایند هویتزیسووت

بوم نوجوانان های واقعی زیسوووتمجازی اسوووت. تحقیق حاضووور به بررسوووی علل و زمینه

ها را با چالش مواجه کرده اسوووت. این علل از محیط واقعی بی آنیاپردازد که هویتمی

شووود. مجموعه این گیرد ناشووی مییابی نوجوانان صووورت میکه در آن رشوود و هویت

 توان در دو بعد بررسی کرد: عوامل را می

بوم نوجوانان در فضای درون مرزی و ملی است که شامل مربوط به زیست، یک بعد

مل فراملی و ن ام تحولات جهانی مربوط ، ود. بعد دیگرشووونهادهای سووونتی می به عوا

یابی ملی، تأ یرات و تبعات خود را بر کل بشوریت بوم هویتشوود که فارغ از زیسوتمی

 یابی نوجوانان را نیز به چالش کشیده است. گذاشته و هویت

امل ن عوها و فضای مجازی ارتباط نزدیکی دارد و ایاگرچه هویت نوجوانان با رسانه

کنند، اما در ن ام جهانی، ارائه و توسوووعه هویت به یک نقش مهمی در این زمینه ایفا می

ن بخش، تصادفی و اتفاقی نیستند؛ بنابراین، ایچرخه تبدیل شده است و این عوامل هویت

 ها و فضوووای مجازی بر هویت نوجوانان مورد بررسوووی علل باید مسوووتقل از تأ یر رسوووانه

 قرار گیرند.

هویتی یابی نوجوان دوفضوووایی  ل تحقیق حاضووور به بررسوووی واکاوی علل چالشحا

 332ای پرداخت که در کدگذاری اولیه، ایران معاصووور با تأکید  بر عوامل ایر رسوووانه

بندی به دو کلان مضوومون انی اسووتخراج شووده اسووت. این مضووامین در سووه مرحله مقوله
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ابی ملی یبوم هویتمدی و نقایب زیستاند که شامل ناکارابندی شدهمقوله اصلی دسته

 شود.های تولید و توزیع جهانی میو ن ام جهانی تحولات فرهنگی و شبکه

یابی نوجوان به ضوووعف در کلان مقوله ناکارامدی و نقایب نهادهای سووونتی هویت

 توانند نیازهای جدیدنهادهایی مانند خانواده و ن ام تعلیم و تربیت اشووواره دارد که نمی

های تاریخی، ادبی، زبانی، کنار توجه به ریشوووهدر  جوان را درک و پاسوووخ دهند.نسووول 

هووای ینوودارویکرد اسووولامی در فر نبودگیری هویووت، قومی و خووانوادگی در شوووکوول

یابی را مخدوش کرده اسووت. یند هویتامدی نهاد دین، فراراسووازی و ضووعف کهویت

اشران و همسالان، فضاهای شهری های مرجع، مععوامل مختلفی ازجمله تأ یر منفی گروه

ضعف ارتباطات بین سلی، بحرانو  ست. نقش حاکمیت و ن شدید کرده ا های هویتی را ت

 یابی نوجوانان مطرح است. ضعفکننده در هویتالگوی حکمرانی به عنوان عامل تعیین

نهاد اقتصوووادی و پول فاقد قدرت، الگوی نامطلوب اقتصوووادی خانواده در کنار همخوان 

چالشنبو بانی فکری و دینی هویتی،  عه کشوووور و م جدی برای دن الگوی توسووو های 

 نوجوانان ایجاد کرده است.

له دیگر جهانی ش بهدر کلان مقو با ظهور ن و تحولات ن ام فرهنگی جهانی  ویژه 

پذیری، هیندهای جامعاهای اجتماعی، تأ یرات عمیقی بر فرهای ارتباطاتی و شبکهفناوری

یابی در سووطح جهانی داشووته اسووت. این تحولات باعث افزایش هویت پذیری وفرهنگ

شوودن فرهنگ شووده اسووت. کشووورهای ضووعیف از ن ر ها و جهانیتعامل میان فرهنگ

و در نتیجه،  گیرندای خارجی قرار میای بیشتر تحت تأ یر محتوای رسانهارتباطی و رسانه

های جهانی با رسوووانهگیرد. سوووازی آنها تحت الشوووعاع تولیدات خارجی قرار میهویت

های زندگی اربی از طریق صووونعتی شووودن مقوله فرهنگ، ها و سوووبکترویج ارزش

ست که های هویتی مواجه کردهنوجوانان را با دوگانگی شده ا ضعیت موجب  اند. این و

های سووونتی و مدرن دچار سوووردرگمی نوجوانان در تلاش برای یافتن هویتی میان ارزش

مدرن و انتقادی به عنوان هسوووته مرکزی تحولات های پسوووتدیشوووهدرنهایت، انشووووند. 

به ارمغان آورده و موجب واسوووازی هویتی فرهنگی، نسوووبیت گرایی و عدم قطعیت را 
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 شود.شدن مرزها و تعینات هویتی مینوجوانان و کمرنگ

ز ها برای حمایت ا، نیاز به بازنگری در رویکردها و سوویاسووتیادشوودهعوامل  توجه به

ضروری مید هویتینافر سبرای مقابله با این چالشسازد. یابی نوجوانان را  ت ها، لازم ا

ابی یها، ن ام آموزشووی و نهادهای مرتبط با تربیت و هویتگذاران، خانوادهکه سوویاسووت

گیری از راهکارهای مؤ ر، به نوجوانان نوجوانان، نقش خود را بازتعریف کنند و با بهره

 یابی، هویتی پایدار و متعادل داشته باشند. های هویتبا چالش کمک کنند تا در مواجهه
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