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Abstract 

The purpose of the present study is to investigate the nature and essence of 

pure life (Hayat-e Tayyibah) in the thought of Islamic scholars. This 

research is an applied study. Data collection was performed using the note-

taking method, and the grounded theory approach was utilized for data 

analysis. The obtained results indicate that the concept of "pure life" in the 

thought of Islamic philosophers and scholars is defined as an ideal and 

perfected human life achieved through the centrality of rationality, moral 

virtue, and proximity to God. These perspectives have been examined from 

various viewpoints, including philosophical, mystical, social, and Shiite 

dimensions. Miskawayh emphasizes self-purification and practical 

wisdom; Al-Farabi considers the utopian virtuous city (Madina al-Fadila) 

and the leadership of the philosopher-prophet as central; Avicenna 

identifies connection to the active intellect as the way to achieve happiness 

(Avicenna, 1384, pp. 310–315); Al-Ghazali gives primacy to Sufism and 

servitude; Khwaja Nasir al-Din al-Tusi offers a synthesis of reason and 
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divine law; and Ibn Khaldun explains pure life within primitive society 

using a historical-social approach. Contemporary thinkers such as Imam 

Khomeini, Ayatollah Motahhari, and Ayatollah Khamenei have also defined 

this concept within the context of Islamic government and the modern 

Islamic civilization by adding political and revolutionary concepts. The 

research results show that pure life manifests in three dimensions: the 

individual dimension, which includes the two components of 

rationality/wisdom and self-purification/ethics, achieved through 

theoretical reason, practical reason, and moral virtues; the social 

dimension, which includes the two components of society/justice and 

leadership/governance, drawn from the categories of the virtuous city, 

social solidarity, and the guardianship of the Islamic jurist (Wilayat al-

Faqih); and the metaphysical dimension, which includes worship and 

divine proximity, shaped by the categories of mysticism and intuition, 

sincerity and servitude, and the immortality of the soul. 
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 .قم، ایران &استادیار دانشکده علوم تربیتی دانشگاه بین المللی علامه عسکری
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 دهیچک

وکه از پش  هیاست. ا یاسلام یعلما شهیدر اند رهیط ا یح یستیو چ تیماک یاز پشوکه حارر بررس کدف
ش کا از رو دادب لیت ل یو برابودب  یبردارهیکا به روش فدادب یآوراسدددت. جم  یکاربرد قا ینوع ت ق

ست. نتا ادیبندادب شدب ا ستاادب  ستبه جیا شان مد ساه ف شهیدر اند «رهیط ا یح»ماهوم  دکدیآمدب ن  ولا
 ،تیعقلان تیکه با م ور  شدددودیم فیتعر  یو متکامل انسدددان یآرمان یبه عنوان زندگ یاسدددلام یعلما
 ،یعرفان ،یگوناگون شددامل فلسددا یاز منظرکا کادگابید  هی. اابدییو تقرب به خدا ت قق م یاخلاقلتیفضدد

ک یناس و حکمت عمل بیبر تهذ ه،یاند. مسددکو شدددب یبررسدد یعیو شدد یاجتماع  نهیمد ،یدارد، فاراب دیتأ
عاد  به سدد دنیاتصددال به عقل فعال را راب رسدد نا،یابه سدد داند،یرا م ور م امرریپ-میحک یفارددله و رکرر

 هیدرالیخواجه نص دکد،یاصالت م یبر تصوف و بندگ یغ ال شناسد،ی( م313–313 صص ،1331 نا،یسابه)
در  رهیط ا یح هییبه تر یاجتماع-یایتار  کردیو ابه خلدون با رو  کند،یعقل و شرع را ارائه م قیتلا یطوس

  ین &یاخامنه اللهتیو آ &یمطهر دیشه ،&ینیمعاصر مانند امام خم شمندانی. اندپردازدیم یجامعه بدو
سیس میبا اف ودن مااک سلام هیا ،یو انقلاب یا ستر حکومت ا اند. کردب فیتعر  هیو تمدن نو  یماهوم را در ب

 بیذو ته یدورزو خر  تیشددامل دو مفلاه عقلان ،یدر سدده بعد فرد رهیط ا یح دکدیپشوکه نشددان م جینتا
                                                           

 معاصر رانینوجوانان ا یابیتیچالش هو یاررسانهیعلل ا لیو تحل یبررس( 3414). یهاد، حسن یحاج دهیادیدن.  
 .01-41(، صب 4)31، سلام و مطالعات اجتماعیا

https://doi.org/10.22081/jiss.2026.73113.2179 

 پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی ناشر: ؛پژوهشی :نوع مقاله. 
 :17/13/7313 تاریخ دریافت   :21/16/7313تاریخ اصلاح :75/18/7313 تاریخ پذیرش  :19/31/3414 تاریخ انتشار آنلاین 

 «هستند تیخود بدون محدود ۀمؤلف مقالحق ۀدارند سندگانینو» 2120 ©
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ر بعد د افتد،یم اتااق یو فضددائل اخلاق یعقل عمل ،یبه آن از عقل نظر یابیناس و اخلاق، و جهت دسددت
شامل دو مفلاه اجتماع و عدالت و رکرر یاجتماع ست از مقوله مد یو حکمران یکه  ستگ نهیا رله، کمر  یفا
ت از اسددد یامل عراد  و تقرب الهکه شددد ژی  یبعد متاف یمدد جسدددت و برا دیبا هیفق تیو ولا  یاجتماع

 .باشدیم یریگناس قابل شکل یو جاودانگ یدگو شهود، اخلاص و بن عرفان یکامقوله

 هاکلیدواژه

 .یمسلمان، جامعه اسلام متاکران شه،یاند ره،یط ا یح
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 مقدمه

ه در اسووت ک یاسوولام ینیبدر جهان یادیبن ی( مفهومیپاک و نوران ی)زندگ بهیط اتیح

 :سوره نحل به آن اشاره شده است 90 هیآ

ا منِْ ذَکرَ  أَوْ أُنثْیَ » حا الِ مِلَ صوووَ هُ ییَِ فلَنَحُْ  مُؤْمنِ   وَهُوَ مَنْ عَ کار  ؛«بَةا ی  طَ  اةا یَ حَ  نَّ هر کس 

زنده  پاک یکه مؤمن باشد، قطعاا او را به زندگیزن، درحال ایکند، خواه مرد  یاستهیشا

را؛  هبیط اتیح یسووه بعد اصوول یاسوولام یمفهوم، علما نیدر مطالعه ا یری. با سوومیداریم

سووو هم ی( عمل صووالح )رفتارهانشیبودن آفرو هدفمند امتی)باور به خدا، ق قیعم مانیا

صه یاله یهابا ارزش سد،  یاخلاق لیاز رذا ی)پاک یها( طهارت باطندر تمام عر مانند ح

  یهابشووواخ یداراهسوووتند،  بهیط اتیح در پیکه  یاند. افرادکرده انی( بنهیتکبر و ک

مل آن ینیع ِ تطَْمَئنُِّ القْلُوُبُ »ی: آرامش درون ؛شووووا بِذِکرِْ الّل عد «أَلَا  مت، (28، )ر  یهانع

و  ثاری)صوووداقت، ا ینوران ی( و رفتارهاهایدر سوووخت یحت ی)احسووواس قرب اله یمعنو

 .گردندی( میعدالت در روابط اجتماع

 تیاخلاق، عدالت، عقلانمان، یبر ا یمبتن یو اجتماع یفرد سووتیز ینوع بهیط اتیح

ال به کم یابیو با هدف دست یاست که در چارچوب جامعه و حکومت اسلام تیو معنو

؛ 141،   32، ج3104، یی؛ طباطبا90: ،نحلم، ی)قرآن کر ابدییتحقق م یاسلام نیو تمدن نو یانسان

  یآرمان عنوان به «بهیط اتیح» ، مفهومیاسوولام شووهیاند. در گسووتره (4،   3190، یاخامنه

ست. ا یزندگ یبرا یمتعال سان، همواره کانون توجه فلاسفه، عرفا و متفکران بوده ا  نیان

که در آن  کندیای اشووواره میدارد، به زندگ یو حکم ینیدر متون د شوووهیمفهوم که ر

 شیو تقرب به خدا، به کمال مطلوب خو یاخلاق لتیفضوووت، یبر عقلان هیانسوووان با تک

ا مدرن اسووت که ب یزندگ یالگوها یبرا یضوورور نیگزیجا بهیط اتی. حابدییمدسووت 

اب انتخ کیاند. تحقق آن نه و اخلاق دور کرده تیانسوووان را از معنوت، یتمرکز بر ماد

بدون  اسووت و یفرد، جامعه و تمدن اسوولام یبرا ریناپذاجتناب یبلکه ضوورورت، یاریاخت

مختلف  یایموضووووع از زوا نیازآنجاکه ا .ودجامعه در خطر خواهد ب یمعنو یآن، بقا

ه که هر شکل گرفت یاسلام شمندانیاند انیدر م یمتفاوت یهادگاهیاست، د یقابل بررس

 .اندابعاد گوناگون آن پرداخته نییخا ، به تب یابر جنبه دیبا تأک کی
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 پردازدیم ینفس و حکمت عمل بیبه تهذ یاخلاق - یفلسف یکه با نگاه هیاز مسکو

ا ر یشووهر عقلانآرمان« فاضووله نهیمد» یکه با طراح یتا فاراب (40–40 ، صووب3182ه، یمسووکو)

را محور « اتصووال به عقل فعال»که  نایاز ابن سوو، (00–01 ، صووب3180، یفاراب) کندیم میترسوو

 دیکه بر تصووووف و عبادت تأک ی، تا ازال(130–131 ، صوووب3184نا، یسوووابن) داندیم یاصووول

عقل و شرع  قیکه تلف یطوس نیرالدی؛ و از خواجه نص (01–41 ، صب3189، یازال) ورزدیم

هدیم شیرا پ با رو(40–40 ، صوووب3181، یطوسووو) ن که  تا ابن خلدون    -یخیتار یکردی، 

ماع عه  لیبه تحل یاجت مانجام   یهمگ ؛ (338–332 ، صوووب3184خلدون، ابن) پردازدیم یآر

 معاصر ن، متفکرانیهستند. افزون بر ا یاسلام شهیاند در مفهوم نیا یانا و تنوع یایگو

  به یانقلاب و یاسیس بعُد افزودن با یاخامنه الّل تیآ و یمطهر دی، شهینیخم امام همچون

 دنتم یسو به حرکت و یاسلام حکومت تحقق چارچوب در را به، آنیط اتیح مفهوم

سلام نینو ساس. (3190، یامنهخا ؛2، ج3191، یمطهر ؛1، ج3189، ینیخم) اندکرده فیبازتعر یا  ا

 تیفیکبلکه  سووت؛یمفهوم فقط به آخرت محدود ن نیاسووت که ا نیا بهیط اتیدرباره ح

مِلَ بمَِا مَنْ عَ » فرمودند |اسلام امبریپطور که . همانکندیمتحول م زیرا ن یویدن یزندگ

مَا لمَْ  ُ عِلمَْ  َ هُ الّل چه م ؛«علْمَیَ عَلمَِ وَرِ به آن که  ندیهر  چه عمل ک دا ند علم آن خداو ند، 

س دهدیرا به او ار  م داندینم سلام(3184، ی)مجل شمندان ا اتفاق ن ر  ی؛ همچنین همه دان

 .ستین سهیقابل مقا یموهبت ماد چیبرتر است و با ه یزندگ بهیط اتیدارند که ح

س نیا هدف ست تا با برر صوادشده، ی یهادگاهید یقیتطب ینوشتار آن ا جامع  یریت

ص بهیط اتیاز مفهوم ح شتراک و افتراق، یلیتحل-یفیارائه دهد و با روش تو  نیا وجوه ا

ست بهیط اتیسازوکار تحقق ح در پیادامه  دررا مورد کنکاش قرار دهد.  هادگاهید و  ا

ئه خواهد مفهوم ارا نیا نییتب یبرا ین ر یمدلاد، یبناز روش داده یریگبا بهرهان، یدر پا

 .ردیمورد استفاده قرار گ یآت یهاپژوهش یبرا یارچوببه عنوان چ تواندیشد که م

 بهیط اتیح ینظر  یمبان. 1

  هیآ در شهیر که است یاسلام شهیاند یاصل یمحورها از یکی بهیط اتیح نیادیبن مفهوم

  من ر از و دارد (90 ،نحل) «بهیط وةیح نهّییفلنح مؤمن هو و أنثی أو ذکر من صالحاا  عمل من»
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، یادم رفاه و یاخرو سعادت از فراتر مطلوب یزندگ نیمعاصر، ا پژوهشگران و مفسران

  یاخلاق سووتیز و یاجتماع ، عدالتیروان صووالح، آرامش مان، عملیا از یبیترک بلکه

 .(04 ،  3192، یارمک آزاد ؛110 ،  33، ج3104، یرازیش مکارم) است

 بهیط اتیح ییروا و یقرآن یمبان. 1-1

  مطرح خدا ادی و صوووالح مان، تقوا، عملیا با وندیپ در بهیط اتیم، حیکر قرآن در

 لامتس و کوین ، قناعت، اخلاقیاله تیرضا با را مفهوم نیا زین یاسلام اتیروا. شودیم

 و «نفس آرامش»، «میسول قلب» یمعنا به بهیط اتیات، حیروا در. زنندیم گره یاجتماع

 .(31   ،2ق، ج3410، ینیکل) است شده ریتفس «جامعه در یاخلاق ستیز»

 (یاسلام کیکلاس دوره) یاخلاق - یفلسف یمبان. 1-2

سکو سان یقوا نفس، تعادل هیتزک در را سعادت ،هیم ساس بر عمل و ینف ض ا   لتیف

 ، عقل ویجمع لتیفضووو جهینت را مطلوب اتیح ی،، فاراب(40 ،  3182ه، یمسوووکو) داندیم

   در را انسووان دتسووعا ی،طوسوو، (02 ،  3180، یفاراب) داندیم درسووت یاسوویسوو سووامان

  ی،ازال، (332 ،  3180، یطوسووو) ندیبیم عتیشووور و یعمل ، اخلاقین ر عقل یهماهنگ

، یالاز) داندیم مراقبه با همراه عبادت خالب، و تینباطن،  طهارت محصول را بهیط اتیح

3189  ، 231). 

 یخیتار  - یاجتماع یمبان. 1-3

 قدرت  بات و سالم تیدالت، عصبن م، ع به وابسته را یاجتماع سعادت ،خلدونابن

 .(101  ، 3ج، 3184خلدون، ابن) داندیم یاسیس

 (معاصر شهیاند) یتمدن و یاسیس یمبان. 1-4

ستقلال گرو در را بهیط اتیح ،&ینیخم امام سیس عدالت، ا شک ، ویا   ومتحک لیت
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سئولانه، م یآزاد جهینت را بهیط اتیح ی،مطهر، (340 ،  1، ج3189، ینیخم) داندیم یاسلام

  &یاخامنه الّل تی، آ(80 ،  2، ج3191، یمطهر) داندیم آگاهانه مانیا ، ویاجتماع عدالت

  کنندیم نییتب یسوووازتمدن و یپرداز، جامعهیخودسووواز چارچوب در را بهیط اتیح

 .(0 ،  3190، یاخامنه)

  یعرفان یمبان. 1-5

 فیتوصوو یعشووق اله سانویدر اق یرا زندگ بهیط اتیح :یمعنو یمثنودر  ی مولو 

شدم، گر» :دیگویو م کندیم شدم / دولت عشق آمد  هیمرده بدم زنده  بدم خنده 

 .(3181، ی)مولو «شدم ندهیو من دولت پا

 یاسووماء اله اتیدر پرتو تجل اتیرا ح بهیط اتیح :فصلالالاول الحکم ی درابن عرب 

 .(3199، ی)ابن عرباست« یالح»و معتقد است انسان کامل، م هر اسم  داندیم

 و ذکر را اعم از ذکر دانسوووتندیرا در ذکر و مراقبه م بهیط اتیحالّل بهجت  تیآ 

 یبر عمق عبادت به جا دیو تأک دانسوووتندیتمام طاعات م یو حت یو لسوووان یقلب

 .(318،   3412)رخشاد،  داشتند تیکم

 :است ریز ابعاد یدارا بهیط اتیفوق، ح یمبان اساس بر

 بهیط اتیح ینمبا ابعاد :1 شماره جدول

 هامؤلفه بُعد

 نفس هیتزک اخلاق، مان،یا یفرد

 یاجتماع ن م ،یریپذتیمسئول عدالت، یاجتماع

 ظلم با مبارزه صالح، حکومت یاسیس

 تیمعنو با توأم شرفتیپ یتمدن

 یدرون آرامش ،یاله قرب یمعنو

 یاله اسماء اتیتجل یعرفان
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 پژوهش روش. 2

روش  اسووتفاده شووده اسووت. ادین پژوهش از روش داده بنیا جیآوردن نتابه دسووت یبرا

شگر اجازه م یفیک قیروش تحق کی ادیبنداده ست که به پژوه روع با ش یبه جا دهدیا

 ادیبنروش داده دربرسووود.  هین ر دیها به تولاز داده ماا یمسوووتقموجود، شیازپ یهاهین ر

ورد م یدهیپد حیو به توض دارد یواقع یهادر داده شهیکه ر است یاهیهدف کشف ن ر

ستقرا هیروش ن ر نی. در اپردازدیمطالعه م صورت ا سمت ک هیو از پا ییبه  ل )داده( به 

 (Glaser & Strauss, 1967, p. 1) ردیگی( شکل مهی)ن ر

فاده از روش فآوری دادهجمع با اسوووت عهاز  یبردارشیها  نابعو  جام ( 3جدول ) م

اضووافه  یااطلاعات تازه دیجد یهاکه داده ی)زمان ی. و تا اشووباع ن ررفتیصووورت پذ

اسوووت که  یو مطالب میانتخاب جامعه، مفاه اریداده متوقف شووود. مع یآورنکنند( جمع

ر پژوهش و د نیا درشووده اسووت.  انیفوق ب یدر آ ار فلاسووفه و علما بهیط اتیدرباره ح

به داده هیتجزو  باز یکدها جادیا، هاآوری دادهمتن پس از جمع لیتحل و هیتجز ها 

عد  یواحدها ها انجام گرفت. در مرحله ب به آن معنادار و اختصوووا  برچسوووب )کد( 

و کشووف ارتباط  یمحور یهاباز حول مقوله یکدها یوسووازمانده یمحور یکدگذار

سپس کدگذار س کیها حول مقوله یسازکپارچهیو  یانتخاب یمیان آنها و  ته و مقوله ه

 گرفت. انجام یینها هین ر نیدرنهایت تدو

 یمعاصر اسلام شمندانیو اند یاسلام کیکلاس یپژوهش؛ فلاسفه و عرفا منابع :2 شماره جدول

 محور دیدگاه منبع دوره اندیشمند

 ق 4-1 سده یفاراب ابونصر
 نهیآراء اهل المد

 الفاضله

 هنی)مد یدر جامعه آرمان بهیط اتیح

 |امبریپ-میحک یفاضله( با رهبر

 الاخلاق بیتهذ ق 0-4 سده هیمسکو ابن
فس و ن بیبر تهذ یمبتن بهیط اتیح

 یاخلاق لیکسب فضا
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 محور دیدگاه منبع دوره اندیشمند

 شفا، نجات ق 0-4 سده نایس ابن
اتصال به عقل  قیاز طر بهیط اتیح

 فعال و کسب معرفت

 مقدمه ابن خلدون ق 9-8 سده خلدون ابن
 و در عمران )تمدن( بهیط اتیح

 (ی)همبستگ تیعصب

 نیالد علوم اءیاح ق 1-0 سده یازال امام
ن و باط هیبر اساس تزک بهیط اتیح

 عبادت

 فصول الحکم ق 0-1 سده یعرب ابن
ماء اس اتیدر پرتو تجل بهیط اتیح

 یاله

 نیرالدینص خواجه

 یطوس
 یاخلاق ناصر ق 0 سده

 تایعقل و شرع در تحقق ح قیتلف

 بهیط

 اسفار اربعه ق 33 سده ملاصدرا
 کروسلویس تیبا محور بهیط اتیح

 یوجود

 جامع السعادات ق32 سده ینراق یمهدملا
ب نفس و کس هیدر تزک بهیط اتیح

 یاخلاق لیفضا

 زانیالم ق 34 سده &ییعلامه طباطبا
همراه با طهارت  یزندگ بهیط اتیح

 یمعنو

 ثیشرح چهل حد ق 34 سده &ینیخم امام
در چارچوب حکومت  بهیط اتیح

 نفس بیو تهذ یاسلام

 ارآث مجموعه ق34 سده &یمطهر دیشه
حقق ت یبرا مانیو ا تیعقلان بیترک

 بهیط اتیح

 الدعا بهجت ق 34 سده &بهجت الّل تیآ
 دنیرس یبر ذکر و مراقبه برا دیتأک

 بهیط اتیبه ح

 ق34 سده &یاخامنه الّل تیآ
مقام مع م  اناتیب

 21/0/3193 ،یرهبر

 نیوتمدن ن هیبه عنوان پا بهیط اتیح

 یاسلام
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 هاداده لیو تحل هیتجز . 3

 یمدانشمندان اسلا دگاهیها در دو ارتباط میان آن بهیط اتیح یاصل ابعادپژوهش  نیا در

 میمفاه ریجدول ز در که دیگرداستخراج اد یبنبا استفاده از روش داده بهیط اتیدرباره ح

 شده است. آوردهدانشمندان  یدیو آراء کل

 دانشمندان یدیو آراء کل میمفاه :3 شماره جدول

 کدهای مستخرج )مفاهیم کلیدی( منداندیش ردیف

 یفاراب 3

 یارهمک ،یجمع تیعقلان ،|امبریپ-میحک ی، رهبرفاضوووله نهیمد

 اتصال به عقل فعال ،یاجتماع

 نایس یابوعل 2

عال )عقل جاودانگعقل ف قدس(،  هذ یال ، نفس بینفس، معرفت، ت

 یفرد لتیفض

 هیمسکو ابن 1

هذ نه )حکمت، عفت لیاخلاق، فضوووا بیت ، شوووجاعت، چهارگا

صاحبت با ن سبه نفس، م ال، اعتد ،یمحورعدالت کان،یعدالت(، محا

 یعمل هیتزک ل،ینفس از رذا شیپالا

 یعرب ابن 4

به ن بهیط اتیح طاب، عمل  لت اق نا ها،ییکویمنز قام ف ، در حق یم

 بر عشوووق و محبت، یمبتن یمتاع زودگذر، زندگ ایدن اتیشوووهود، ح

 یعنوتولد دوباره م ا،یبا اول ینیهمنش

 یازال 0

سفه، نقد فل ،یمجاهده نفس، عبادات قلب ،یقرب اله ،یاخلا ، بندگ

 ییشهودگرا

1 
 نیرالدینص خواجه

 یطوس

ارکت مش ،یعیعقل و شرع، عرفان ش قیتلف ،یو اجتماع یعدالت فرد

 یاجتماع
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 کدهای مستخرج )مفاهیم کلیدی( منداندیش ردیف

 خلدون ابن 0
 ،یسووتیزسوواده ،ی(، اخلاق بدوی)همبسووتگ تیعمران )تمدن(، عصووب

 یشهر اجتناب از فساد

 ینراق یمهد ملا 8

اخلاق،  بیتهذ ،یقی(، سوووعادت حقییالسوووعادات )کمال نهاجامع

و  هیعنوان اسوواس اصوولاح جامعه، مبارزه با انحرافات )صوووفعدالت به

بار به معروف و نهیگریاخ عت، امر  نا از منکر،  ی(، عزت نفس، ق

 یاصلاح اجتماع

 &یطباطبائ علامه 9

نان دارا و مختب دیجد یاتیح بهیط اتیح مل صووووالح،  یمؤم ع

س شنا شأ عبادت، ا یخود صالح، پذ نیقر مانیمن  تیولا رشیبا عمل 

مه لذت^ائ گذر دن یها، ترک  بار ،ییایزود لت  ات،یاعت اصووووا

 قرب به خدا ،یمعقول، عبادت و بندگ اتیح ت،یواقع

 &ینیخم امام 31
 قیتلف ،یتقوا، جهاد، حکومت اسووولام ،یاخلاق عرفان ه،یفق تیولا

 استین و سعرفا

 از افلت، عمق عبادت یذکر، مراقبه، اخلا ، دور &بهجت الّل تیآ 33

 &یمطهر یمرتض 32
لم، مبارزه با ظ ،یریپذتیمسوووئول ،یعدالت، آگاه ،یانتقاد تیعقلان

 یاله یهاارزش

31 
 الّل تیآ

 &یاخامنه

 ،یاقتصواد مقاومت ،یعزت، اسوتقلال، جهاد علم ،یاسولام نیتمدن نو

 یخودباور

 
عد گذار، یدیکل یهادادهآوری از جمع ب عد  باز یکد له ب فت. در مرح جام گر ان

و کشف ارتباط میان آنها  یمحور یهاحول مقوله آنها یو سازمانده یمحور یکدگذار

 ریمقوله هسوووته انجام گرفت که در جدول ز کیحول  یانتخاب یو درنهایت کدگذار

 مراحل فوق آورده شده است.
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 ادیدر داده بن یاحل کدگذار مر  :4 شماره جدول

 کدگذاری انتخابی کدگذاری محوری کدگذاری باز

 لیافضووو ،یفرد لتیاخلاق، فضووو بینفس، تهذ بیتهذ

سبه  شجاعت، عدالت(، محا چهارگانه )حکمت، عفت، 

با ن بت  لت کان،ینفس، مصوووواح تدال،  ،یمحورعدا اع

هده نفس،  ،یعمل هیتزک ل،ینفس از رذا شیپالا جا م

(، سووعادت ییالسووعادات )کمال نهامعجا ،یاخلاق بدو

از افلووت،  یتقوا، دور قنوواعووت،عزت نفس،  ،یقیحق

 یخودباور ،یاله یهاارزش ،یریپذتیمسئول

نفس و  بیتهذ .3

 اخلاق

 یفرد ابعاد

عال  ،یجمع تیعقلان قل ف عال، ع قل ف به ع اتصووووال 

 ،یادانتق تیالقدس(، معرفت، نقد فلسوووفه، عقلان)عقل

س شنا شأ عبادت یخود صالت واقع ات،ی، اعتبارمن  ت،یا

 یآگاه ،یانتقاد تیمعقول، عقلان اتیح

و  تیعقلان .2

 یخردورز

کار نهیمد له، هم ماع یفاضووو لت فرد ،یاجت و  یعدا

شارکت اجتماع ،یاجتماع  تیعمران )تمدن(، عصب ،یم

 ،یاجتناب از فسوواد شووهر ،یسووتیز(، سووادهی)همبسووتگ

معروف و عنوان اسوواس اصوولاح جامعه، امر به عدالت به

ماع ینه مل  نیقر مانیا ،یاز منکر، اصووولاح اجت با ع

 ،یاسووولام نیصوووالح، عدالت، مبارزه با ظلم، تمدن نو

 یاقتصاد مقاومت

و  یاجتماع .1

 عدالت

 یاجتماع ابعاد

حکومووت  ه،یووفق تیووولا ،|امبریووپ-میحک یرهبر

-میحک یرهبر اسوووت،یعرفان و سووو قیتلف ،یاسووولام

 |امبریپ

و  یرهبر .4

 یحکمران



 

www.jiss.isca.ac.ir 

40 

چ
ی

ست
ی

ح 
ت

یا
ط 

به
ی

 
ند

ر ا
د

شه
ی

 
لام

اس
ه 

مع
جا

 و 
ان

لم
س

ن م
کرا

تف
م

 ی

 کدگذاری انتخابی کدگذاری محوری کدگذاری باز

 ،ییشهودگرا ،یعبادات قلب ،یقرب اله ،یاخلا ، بندگ

ذکر، مراقبه، عمق عبادت،  ،یاخلاق عرفان ،یعیعرفان ش

 یقرب به خدا، اخلاق عرفان ،یعبادت و بندگ

عبادت و تقرب  .0

 یاله
 کیزیمتاف ابعاد

مه تیولا رشیپذ طاب،  بهیط اتی، ح^ائ لت اق منز

 ایبا اول ینیهمنش
 ارتیتوسل و ز .1

 .شودیابعاد پرداخته م نیاز ا کی هر نییتبدامه به ا در

 بهیط اتیح یفرد ابعاد. 3-1

و  یو خردورز تیعقلان( 3دو مؤلفه  ستیبایم یدر بعد فرد بهیط اتیتحقق ح یبرا

 شکوفا گردد. ینفس و اخلاق در هر فرد بی( تهذ2

 یو خردورز تی. عقلان3-1-1
شترک در میمفاه یو خردورز تیعقلان مؤلفه سکو دگاهید م و  نایس ابن، یفارابه، یم

ص ستیخواجه ن صم شهیاز خرد و اند یریگبهره یبه معنا تی. عقلانرا و  هایریگمیدر ت

 یتنها به معنا ی. خردورزدرویم به شووومارتکامل فرد و جامعه  یهیرفتارهاسوووت که پا

نا ؛سوووتین یهوش ذات خاب تاطلاعات و ان لیتحل و هیتجز، یمنطق لیتحل ییبلکه توا

حجت »عقل به عنوان ، یاسوولام یشووهیمختلف اسووت. در اند طیحل در شووراراه نیبهتر

شناخت حقا شودیشناخته م «یباطن سان را به   میان خوب و بد رهنمون زیو تما قیکه ان

که همراه با اخلاق و  ابدییتحقق م یزمان یواقع تی. عقلان(103البلااه، حکمت )نهج سازدیم

ب تیمعنو تا  به د، یخودمحور یه جاباشووود  مدیب گرانیبه خدمت  که  یاجامعه .نجا

سمت پ جیرا ترو یخردورز صله گرفته و به  صب فا عدالت  و شرفتیکند، از جهل و تع

و  شووودیو شووتابزده م یاحسوواسوو یهامیمانع از تصووم نیهمچن تی. عقلانکندیحرکت م

 یهایبا فناور تیعقلان بیاسوووت. در جهان امروز، ترک یو نوآور تیخلاق سوووازنهیزم
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  یو خردورز تیعقلان .است دهیچیپ یهاحل چالش یبرا ریناپذاجتناب یمدرن، ضرورت

 است.  بهیط اتیتحقق ح یبرا یفرد یازهاینشیاز پ یکی

 نفس و اخلاق بی. تهذ3-1-2
. درداریو خواجه نص یازاله، یمسکو یدر آرا تینفس و اخلاق محور بیتهذ مؤلفه

است  یانانس لیبه فضا یو آراستگ یاخلاق لیدرون از رذا شیپالا ینفس به معنا بیتهذ

سعادت فرد ساس  سوب م یو اجتماع یکه ا ستلزم  نی. ا(3189، ی)ازال شودیمح فرایند م

، یاسوولام یهااسووت. در آموزه ینفسووان یمسووتمر با هواها یمراقبه و مبارزه، یخودآگاه

سووت. دانسووته شووده ا «بهیط اتیح»به  دنیتقرب به خداوند و رسوو ازینشینفس پ بیتهذ

 یقلب مانیپاک و ا تیدر ن شهیربلکه  ؛ستین یظاهر یرفتارها یتنها به معنا کویاخلاق ن

در امان  ضیو تبع یعدالتیاخلاق اسووتوار باشوود، از فسوواد، ب یهیکه بر پا یااسووت. جامعه

 یوندهایپ میتحکو  گرانیتعامل سوووازنده با د سوووازنهیزم نینفس همچن بی. تهذماندیم

 ریناپذاجتناب یو دانش، ضرورت تیاخلاق با عقلان قیاست. در زمان مدرن، تلف یاجتماع

سخ یبرا ست. بدون تهذ دیجد یاخلاق یهابه چالش ییگوپا  نفس، دانش و  روت بیا

 یاخلاق یهالتیپرورش فضوو، شووود؛ بنابراین لیتبد بیتخر یبرا یممکن اسووت به ابزار

به عنوان  زیننفس  بیو تهذ اخلاق. ردیقرار گ یو فرهنگ یتیبتر یاهدر قلب ن ام دیبا

 .دیآیشمار م به بهیط اتیتحقق ح یبرا یفرد یازهاینشیاز پ یکی

 بهیط اتیح یفرد بعدبخش در یتعال یهامؤلفه. 4

 بیتهذ و یو خردورز تیعقلان یهابه مؤلفه یابیدسوووت یبرا و بهیط اتیح یدر بعد فرد

 . دابیتکامل  دیبا یو فضائل اخلاق یعقل عمل، یعقل ن ر همؤلف سهنفس و اخلاق 

  ی. عقل نظر 4-1

س یاهیبه عنوان پا ین ر عقل سا شهبه، یط اتیدر تحقق ح یا و  قتیجامع از حق یانق

ست نی. ادهدیارائه م یزندگ یمعنا شناخت ه سئول   یلک میدرک مفاه، یبعد از عقل، م
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شف قوان س نیو ک ست. در م  یهمچون چراا یعقل ن ربه، یط اتیح ریحاکم بر جهان ا

را  انسوووان( گاهیو جا نشی)مانند وجود خدا، هدف آفر یکیزیمتاف قیفراراه انسوووان، حقا

ها ممکن اسووت بر اسوواس رفتارها و انتخاب، یعقل ن ر تی. بدون هدادکنیم مشووخب

صورت گ ایجهل  س رندیشبهه  سان ریو م شود  یکمال ان  نیا. (43،   3180، ی)فارابمنحرف 

 یآگاهانه در تمام مراحل زندگ یریگمیو تصووم قیعم یخردورز سووازنهیبعد از عقل، زم

ست. ا س یآفاق اتیعقل با تفکر در آ نیا صالح مانیا ینهیزم، یو انف را  آگاهانه و عمل 

ندیفراهم م مان ک عال ه ند ت خداو که  نه   314 هیسووووره بقره، آم، یدر قرآن کر یگو

مَاوَاتِ وَالْْرَْضِ ... لَ خَ  یإِنَّ فِ : »ندیفرمایم ، ی. در متون اسوولام«عقِْلوُنَ یَ ل قوَْم   ات  یَ لقِْ السووَّ

. سازدیسعادت رهنمون م یکه انسان را به سو شودیم دهینام« حجت باطن» یعقل ن ر

 یضوورور هبیط اتیبه ح یابیدسووت یمطالعه، تدبر و آموزش، برا قیعقل از طر نیا تیتقو

و  نشیشووناخت اهداف آفر، یاز عقل ن ر یریگ. بدون بهره(203مت البلااه، حک)نهج اسووت

 .(9نمط، ق3414نا، ی)ابن س ماندیناقب م یکمال انسان ریمس

 ی. عقل عمل4-2

 بهیط اتیدر تحقق ح یرفتار و کردار انسان، نقش اساس یبه عنوان راهنما یعمل عقل

 تیریو مد یعمل اخلاق به یبعد از عقل، مسوووئول ترجمه معرفت ن ر نی. اکندیم فایا

نتخاب و ا جاناتیکنترل هز، یارا میبا تن  یاسوووت. عقل عمل یو اجتماع یفرد یرفتارها

. در سووازدیهموار م یاله یهارا بر اسوواس ارزش یزندگ ریبه سووعادت، مسوو لین یهاراه

را مهار کرده  ینفسوووان یهاخواهشم، یحک یهمچون فرمانده یعقل عملبه، یط اتیح

در مرحله  یاخلاق لی. بدون آن، فضوواکندیعدالت و تقوا همسووو م یارهایمع ها را باآنو

 شوووناخت در یهیبه عنوان پا یعقل ن ر .رسوووندیو به مرحله عمل نم مانندیم ین ر باق

است.  یجهان با خالق هست یو کشف رابطه یکیزیمتاف قیمسئول درک حقابه، یط اتیح

 و شناخت نفس )انفس(، انسان را به معرفت الّل )آفاق(  ینیتکو اتیعقل با تدبر در آ نیا

ساندیم مَاوَاتِ وَالْْرَْضِ ... لَ  یإِنَّ فِ : »ندیفرمایم می. خداوند در قرآن کرر سَّ  ات  یَ خَلقِْ ال

 ِ وُل بَْابِ  یلْ   دهینام «تیچراغ هدا» یعقل ن ر، یاسووولام اتی. در روا(391)آل عمران، « الْْلَ
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 یمطالعه قیآن از طر تی. تقو(3191، ینی)کل دهدیل را نشان محق از باط زیشده که راه تما

و عمل آگاهانه اسوووت. بدون  قیعم مانیا سوووازنهیزمنش، یو تفکر در ن ام آفر یفلسوووف

 .ابدییکاهش م یناقب و ظاهر یبه سطح بهیط اتیح، یاز عقل ن ر یریگبهره

 ی. فضائل اخلاق4-3

در رفتار  یتعادل و تعال یتجلبه، یط اتیح یاساس یهابه عنوان ستون یاخلاق فضائل

ستند. ا یو اجتماع یفرد سان ه ضائل که ر نیان ش یدر فطرت اله شهیف سان دارند،  امل ان

 یقفضائل اخلابه، یط اتیح ری. در مسشوندیم ثاریصداقت، عدالت، عفت، شجاعت و ا

ه خداوند ب و تقرب مانیا یبلکه تجسووم باطن ؛سووتندین یآداب ظاهر تیرعا یتنها به معنا

و شوووناخت را به  کنندیعمل م یو عقل عمل یمیان عقل ن ر یها همچون پلهسوووتند. آن

 شودیم لیناقب تبد یبه مفهوم بهیط اتیح، ی. بدون فضائل اخلاقندینمایم لیعمل تبد

عتماد عدالت، ا یفضائل، جامعه را به سو نیا تیتقو. است یانسان لیاصکه فاقد جوهره 

فضووائل قت، ی. در حقشووودیم یاله یظهور تمدن سووازنهیاده و زمسوووق د یو همبسووتگ

آماده  یانوار اله افتیدر یرها سووواخته و آن را برا لیرذا دینفس انسوووان را از ق یاخلاق

ضائل، پا نیا .سازندیم سان کرامت هیف   سعادت و یاله قرب یبرا یضرور شرط و یان

 .(410البلااه، حکمت )نهج است یاخرو

 یفرد ابعاددر  بهیط اتیحقق حوکار تساز . 5

 نفس محاسبه. 5-1

طاها خ حیو تصووح هازهیبا مرور روزانه اعمال، سوونجش انگ بهیط اتیمحاسووبه نفس در ح

سکوشودیمحقق م س هی. م شر یارهایافکار و رفتار با مع یشبانه یبر برر  دیع تأکعقل و 

نفس  جاا یبهبود، تدر یبرنامه برا نییعمل با نوشووتن نقاط قوت و ضووعف و تع نی. اکندیم

د در باطن و تقرب به خداون بیتهذ دینفس، کل مستمر. محاسبه کندیپاک م لیرا از رذا

 .(3182ه، ی)مسکو است بهیط اتیح ریمس
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 به عقل فعال اتصال. 5-2

عال در ح به عقل ف ادت و عب قینفس، تعقل عم بیتهذ قیاز طر بهیط اتیاتصوووال 

صانه محقق م که با کسب  کندیم دی)بخش نفس( تأک شفار کتاب د نایس. ابنشودیخال

عال از عقل ف ضیف افتیآماده در ینفس انسوووانات، یروح از ماد شیو پالا یمعرفت ن ر

و  یویشووده و سووعادت دن قیو کشووف حقا یاتصووال موجب اشووراق معنو نی. اگرددیم

محدود  یناقب و ماد یبه سطح بهیط اتیارتباط، ح نی. بدون اکندیم نیرا تضم یاخرو

 .ق(3414نا، ی)ابن س ماندیم

 و مجاهده عبادت. 5-3

مداومت در عبادات )نماز، روزه، ذکر( و  قیاز طر بهیط اتیعبادت و مجاهده در ح

یاپیمبارزه  با ضیرا)ف یعبادت ظاهر بیبر ترک ی. ازالابدیینفس تحقق م یبا هوا پ  )

باطن در  یداریو پا تیخلا  نبا ا ریمسووو نی. اکندیم دی( تأکلی)ترک رذا یمجاهده 

. عبادت بدون مجاهده، سوووازدیآماده م یانوار اله افتیدر یقلب را برا، یترک معاصووو

 .(3189، ی)ازال خواهد بود  مریو مجاهده بدون عبادت، خشک و ب یصور

 بهیط اتیح یاجتماع ابعاد. 6

ماع بهیط اتیتحقق ح یبرا عد اجت فه  سوووتیبایم یدر ب ماع( 3دو مؤل  لت و و عدا اجت

 ای شکوفا گردد.در هر جامعه یو حکمران یرهبر( 2

 . اجتماع و عدالت6-1

معاصوور بارز  شوومندانیابن خلدون و اندر، یخواجه نصوو، یفاراب دگاهیدر د مؤلفه نیا

 یاعضووا یحقوق متعادل تمام نیتضووم یبه معنا بهیط اتیدر ح یاسووت. عدالت اجتماع

 یانو ن ارت همگ یاله نیقوان قیست که از طرها و منابع اعادلانه فرصت عیجامعه و توز

صل، پا نی. اشودیمحقق م ضرور یهیا شرط  ستحکام جامعه و  سعادت  یبرا یا تحقق 

ست. خداوند تعال بهیط اتیدر ح یجمع سُ : »ندیفرمایم میدر قرآن کر یا سَلنْاَ رُ لنَاَ لقَدَْ أَرْ
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ْ  نَاتِ ی  باِلبَْ  ِ  زَانَ یمِ وَأَنزَلنَْا مَعَهُمُ الکِْتَابَ وَال طِ  قوُمَ یَ ل  یاهی. عدالت پا(20)حدید، « النَّاسُ باِلقِْسوووْ

اعتماد،  سوووازنهیزیرا زم ، رودیم به شووومار یاهر جامعه یو تعال یداریپا یبرا یاسووواسووو

اعضا به صورت برابر  یاست. در اجتماع عادلانه، حقوق همه یو آرامش جمع یهمکار

. گرددیم عیبه صورت عادلانه توز شرفتیپ رشد و یهاو فرصت شودیمحترم شمرده م

در  یبلکه شووامل برابر ؛سووتیمحدود ن یماد یعدالت تنها به برابر، یاسوولام دگاهیاز د

که عدالت را  یا. جامعهشووودیم زین یمعنو یهابه فرصووت یو دسووترسوو یکرامت انسووان

. ماندیمدر امان  یو ناامن ضیچون فقر، تبع ییهابیخود قرار دهد، از آسووو یسووورلوحه

لت ن عدا ندیتحقق  هادها نیقوان ازم نه، ن فا عال  ین ارت یمنصووو مد و مشوووارکت ف کارا

نخواهد  داریپا یاجتماع یریپذتیعدالت بدون اخلاق و مسئولن، یبراافزونشهروندان است. 

مورد  ییو قضا یاسیس، یفرهنگ، یدر ابعاد مختلف اقتصاد دیبود. در جهان امروز، عدالت با

 یجامعه یهاو مقابله با ظلم و اسوتثمار از نشوانه یاجتماع یهمبسوتگ تی. تقوردیتوجه قرار گ

جامعه  یاعضا یتمام که شودیمحقق م یزمان یعدالت واقعت، یمحور است. درنهاعدالت

ند.  ندهیبه آ دیاحترام و امت، یاحسووواس امن باشووو ته  ماعداشووو به عنوان  اجت لت  عدا و 

 .(3180، ی)فاراب دیآیفاضله به شمار م نهیداستقرار م یبرا یاجتماع یازهاینشیپ

 یو حکمران ی. رهبر 6-2

مام خم، یفاراب یدر آرا یدیکل میمفاه یو حکمران یرهبر مؤلفه  الّل تیو آ &ینیا

  هیاجامعه بر پ تیریمد یبه معنا بهیط اتیدر ح یو حکمران ی. رهبرباشووودیم &یاخامنه

مشوووورت و ، یسوووالارسوووتهیشوووا قیطر از که اسوووت یاله قانون و عدالت، اخلاق

حقق ت سازنهیو زم یاحکام اله یضامن اجرا، یرهبر نی. اشودیمحقق م یریپذتیمسئول

ودُ إِنَّا دَاوُ  ایَ : »ندیفرمایم میدر قرآن کر یت خداوند تعالاس بهیط اتیح در یآرمانجامعه 

ْ الْْرَْضِ فَاحْکمُ بَ  یفِ  فَةا یجَعَلنَْاکَ خَلِ  بِالحَْ  نَ ی نَّاسِ  نقش  یو حکمران ی. رهبر(21) ، « ق  ال

ت و بر خرد، عدال یا ربخش مبتن یبه سرنوشت جوامع دارند. رهبر یدهدر شکل یاساس

 جادیخوب مسوووتلزم ا ی. حکمرانشوووودیاخلاق اسوووت و تنها به اعمال قدرت محدود نم

شارکت یساختارها سخگو و م ست که منافع عموم ریپذشفاف، پا ند. در ک نیرا تأم یا
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خدا و  در برابر یبزرگ تیشده و مسئول فیتعر «یگزارخدمت» یرهبر، یاسلام شهیدان

 رفتشیو پ یتعال ریمس، یاله یهابا الهام از ارزش نی. رهبران راستشودیمردم محسوب م

 یاعاجتم یهمبستگ، یاعتماد عموم سازنهیعادلانه زم ی. حکمرانکنندیجامعه را هموار م

، تیریبا دانش مدرن مد ینیحکمت د قیزمان حاضووور، تلفاسوووت. در  داریو توسوووعه پا

به  یبدون مشورت و تفکر جمع یکارامد است. رهبر یرهبر یبرا ریانکارناپذ یضرورت

داشووته باشوود، از  میو حک سووتهیکه رهبران شووا یا. جامعهانجامدیاسووتبداد و انحراف م

س موفق با تحقق عدالت،  یرهبرت، ی. درنهاماندیدر امان م یو اجتماع یاخلاق یهابیآ

 یرجاب ندهیآ یهانسووول یبرا داریپا یرا یمشووورفت، یپ یبسوووترها جادیو ا تیامن نیتأم

 یِ نهاد و یاجتماع یازهاینشیعنوان پبه ستهیشا یو حکمران یرو، رهبرنیو ازا گذاردیم

، 3181، ی؛ طوس02،   3180، ی)فاراب شوندیم یتلق یفاضله و تحقق کمال انسان نهیاستقرار مد

 .  (101،   3184خلدون، ؛ ابن332  

 بهیط اتیح یاجتماع ابعادبخش در یتعال یها. مؤلفه7

  سه یو حکمران یاجتماع و عدالت و رهبر یهابه مؤلفه یابیدست یو برا یبعد اجتماع در

 .ابدیتکامل  دیبا هیفق تیو ولا یو همبستگ تیفاضله، عصب نهیمد مؤلفه

 فاضله نهی. مد7-1

اسووت که در آن عدالت،  یآرمان یانماد جامعهبه، یط اتیفاضووله در مفهوم ح نهیمد

  در هشوویر)که  یشووهر آرمان نیحاکم اسووت. ا یشووئون زندگ یو تعاون بر تمام لتیفضوو

سف یهاشهیاند ست ییجادارد(  یفاراب یفل سان که ا  نیو قوان میحک یرهبر پرتو در هاان

نام و اخلاق مب تیفاضله، عقلان نهیر مد. دکنندیحرکت م یسعادت جمع یبه سو، یاله

 یاعهجام نیمعنوم در تعادل قرار دارند. چن یهسووتند و رفاه مادم و تعال هایریگمیتصووم

به کمال  رگیکدی ریفرد و اجتماع در مسوو زیراآورد، یرا فراهم م بهیط اتیبسووتر تحقق ح

مکن م یطح جمعدر سوو بهیط اتیفاضووله، تحقق کامل ح نهی. بدون اسووتقرار مدرسووندیم

 .(3180، ی)فاراب نخواهد بود
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 یاجتماع ی. همبستگ7-2

 یبرا یاسوواسوو یاهیابن خلدون، به عنوان پا هیدر ن ر یاجتماع یو همبسووتگ تیعصووب

عه عمل م بهیط اتیتحقق ح جام   یوندهایپ هیپا بر که) تی. عصوووبکندیدر سوووطح 

ستوار است(  یارزش و ی، فرهنگیشاوندیخو  و یاتحاد، همکار یبرا یامحرکه یروینا

بر  دیبا یهمبسوووتگ نیابه، یط اتیاسوووت. در چارچوب ح داتیبرابر تهد در یجمع دفاع

 نی. چنیگروه ای ینه بر اسوواس تعصووبات کور قومرد، یمحور عدالت و اخلاق شووکل گ

افع بر من یکه در آن مصووالح جمع شووودیفاضووله م نهیمد جادیا سووازنهیزم یایهمبسووتگ

تفرقه و ضووعف حرکت  یسووازنده، جامعه به سووو تیدون عصووبدارد. ب تیارجح یفرد

در  یاجتماع ی. همبسوووتگ(3184)ابن خلدون،  شوووودیناممکن م بهیط اتیو تحقق ح کندیم

 و ینید مشوووترک یهاارزش هیجامعه بر پا یاتحاد و تعاون اعضوووا یبه معنا بهیط اتیح

. خداوند شودیمحقق م یجمع یریپذتیاحترام متقابل و مسئول قیاست که از طر یانسان

ِ جَمِ »: ندیفرمایم میدر قرآن کر یتعال مُوا بحَِبلِْ الّل قوُایوَاعْتصَوووِ . (311، مرانعآل)« عاا وَلَا تفَرََّ

ستگ نیا  اتیح در شرفتیپ و عدالت تحقق سازنهیزم و یاسلام جامعه اقتدار هیپا، یهمب

 است. بهیط

 هیفق تی. ولا 7-3

نقش ، یعیشوو شووهیدر اند یاسوویو سوو ینید یرهبر یبرا ییبه عنوان الگو هیفق تیولا

 اسووت یاهیمفهوم بر اسوواس ن ر نیدر سووطح جامعه دارد. ا بهیط اتیدر تحقق ح یمحور

  تیعادل و آگاه به زمان، مسووئول هی، فق×امام معصوووم بتیکه بر اسوواس آن، در عصوور ا

 تیولا .ت برقرار گردداجرا شوووود و عدال یاله نیتا قوان ردیگیجامعه را بر عهده م تیهدا

  که است انزم به آگاه و عادل هیفق توسط یاسلامجامعه  یرهبر یبه معنا بهیط اتیدر ح هیفق

 تیولاادامه  نهاد، نی. اباشوودیم یو تحقق عدالت اجتماع یاحکام اله یاجرا کنندهنیتضووم

 .(3109 ،ینی)امام خم تاس بتیا عصر در فاضله نهیمد لیتشک سازنهیو زم ^نیمعصوم

چارچوب ح ندهنیتضوووم هیفق تیولابه، یط اتیدر  ، یاحکام اسووولام یاجرا یکن

 بر که - هیفق یاسوووت. رهبر یو تحقق عدالت اجتماع یاخلاق یهااز ارزش یپاسووودار
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ساد ظلم، ف یورطه در افتادن از را جامعه -استوار است  یتقوا و کاردان، ینیعلم د یهیپا

 تیرا تقو یو وحدت اسوولام یمل یهمبسووتگ نیهمچننهاد  نیا .کندیو انحراف حفظ م

ئه کندیم با ارا عال یبرا یعادلانه، بسوووتر یحکمران یبرا ییالگو یو  عه فرد و ج یت ام

منحرف شووده و  یاله ریممکن اسووت جامعه از مسوو، یرهبر نی. بدون چنآوردیفراهم م

ست(  و تین م، امن ازمندین)که  بهیط اتیتحقق ح به طور  .شود مواجه مشکل باعدالت ا

تحقق  یبرا یدر حکومت، ابزار نید افتنیتینیبه عنوان نماد ع هیفق تیخلاصوووه، ولا

 بر قانون یمتک یظهور جامعه سووازنهیدر سووطح کلان اسووت و زم بهیط اتیح یهاآرمان

 .باشدیم یخدا و کرامت انسان

 یاجتماع ابعاددر  بهیط اتیحوکار تحقق ساز . 8

 میحک یرهبر . 8-1

 یریو الگوگ یمحوراتصووال به عقل فعال، عدالت قیاز طر بهیط اتیدر ح میحک یرهبر

فات حکمت، ص یدارا دیکه رهبر با کندیم دیتأک ی. فارابابدییتحقق م امبرانیاز سنت پ

شود. چن سعادت رهنمون  صال به عقل کل، جامعه را به  شد و با ات شجاعت با  نیعفتّ و 

شک یرهبر شورت لیبا ت ضله را پا نهیمد، یاله نیقوان یو اجرا ین ام م . کندیم یزیرهیفا

در  میحک ی. رهبر(3180، ی)فاراب انجامدیبدون حکمت، به اسوووتبداد و انحراف م یرهبر

به شووور یاخلاق لیفضوووا، یدانش عقل بیترک قیاز طر بهیط اتیح حقق م عتیو التزام 

 کندیم دیتأکمدن(  استی)باب س یاخلاق ناصردر  یطوس نیرالدی. خواجه نصشودیم

ت عدال جادیو قادر به ا یدر مصوووالح عموم نیدورب، یعارف به احکام اله دیکه حاکم با

با صووواحبان خرد و اجرا یرهبر نیباشووود. چن یاجتماع ر ب یمبتن نیقوان یبا مشوووورت 

 اتیتحقق ح سووازنهیزمم، یحک ی. رهبرکندیم تیکمال هدا یسوووحکمت، جامعه را به

 .(3199، یطوس نیالد رینص)خواجه  است یجمع بهیط

 عادلانه منابع عیتوز . 8-2

نابع در ح عیتوز نه م خت ن قیاز طر بهیط اتیعادلا نا هایشووو عه،  یواقع یاز جام
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ندتیاولو لت و ن ارت مسوووتمر محقق م یب عدا مام علشوووودیبر اسوووواس  در  ×ی. ا

ببَُ فِ » نکهیبر ا دیبا تأک (01)نامه  «البلااهنهج» سَّ سا یال شارکت عموم«ة  العَدْلِ مُوَا و  ی، بر م

در  تیبا شوووفاف کردیرو نی. اکندیم دیعدالت تأک هیبه محرومان به عنوان پا یدگیرسووو

 عی. توزهددیرا کاهش م یاز انباشت  روت، شکاف طبقات یریبودجه و جلوگ بیتخص

 .(3180اه، )نهج البلا فاضله است نهیو تحقق مد یاجتماع یهمبستگ سازنهیعادلانه منابع، زم

 یمردم مشارکت. 8-3

شارکت مردم شورت قیاز طر بهیط اتیدر ح یم سئول یریپذم  یریپذتیحاکمان، م

در خطبه  ×ی. امام علشوووودیمحقق م یمشوووارکت عموم یسوووازنهیشوووهروندان و نهاد

غیَ إِلیَ ناَطقِ  فقَدَْ عَبدََهُ : »دیفرمایم 231البلااه نهج از  یریگو بر ضوورورت بهره« مَنْ أَصووْ

در  تیشوووفاف، یمردم یشووووراها لیمشوووارکت با تشوووک نی. اکندیم دیتأک یعخرد جم

سوق  یبه مردم، جامعه را به سمت تعال یاجتماع یهاتیمسئول یو واگذار یریگمیتصم

نهج ) مقابله با اسووتبداد و تحقق حکومت عدل اسووت سووازنهیزم، ی. مشووارکت واقعدهدیم

 .(3180البلااه، 

 بهیط اتیح کیز یمتاف بعد. 9

 ی. عبادت و تقرب اله9-1

 اسوووت. &بهجت الّل تیو آ &ینیامام خم، یابن عرب، یازال دگاهیمؤلفه اسووواس د نیا

از بسووترسوو یاند؛ عدالت اجتماعسووکه کی یدو رو بهیط اتیدر ح یعدالت و تقرب اله

. ندکیم نهیرا در وجود انسان نهاد یورزعدالت، یبه خداست و تقرب فرد یتقرب جمع

 یهقرب ال یبرا یضووورور یاو مقدمه یبندگ یتجل نیترینیر جامعه، عتحقق عدالت د

ارتباط با خداوند و تقرب به اوسووت که  یبرا یراه ،عبادت .(410البلااه، حکمت )نهج اسووت

مفهوم فراتر از انجام مناسوووک  نیدارد. ا یاژهیو گاهیاسووولام جا ژهیبه و یاله انیدر اد

 یاسووت. تقرب اله تیو اخلا  در ن یر اراده الهکامل در براب میتسوول یبه معنا، یظاهر

. در متون شوووودیعبادت اسوووت که در پرتو طاعت، ذکر و تفکر حاصووول م ییهدف نها
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ده شوو یمعرف «بهیط اتیح»به  دنیو رسوو یتکامل روح یبرا یالهیعبادت وسوو، یاسوولام

را  و خدمت به خلق یاجتماع یریپذتیمسئول، یعلاوه بر رشد فرد یاست. عبادت واقع

به خداوند آرامش درونردیگیدر بر م زین و مقاومت در برابر  یزندگ یمعنا، ی. تقرب 

 و ییگرابه پوچ یپاسووخ تواندی. در جهان امروز، عبادت مآوردیها را به ارمغان مبحران

ارج خ ییگرایروزمره، آن را از صور یعبادت با زندگ قیمدرن باشد. تلف یهااضطراب

ق ممکن و اخلا فسن بیبدون تهذ ی. تقرب الهکندیم لیتبد قیعم یاکرده و به تجربه

«  بد صالحع»انسان را به مقام  نیعبادت راستت، ی. درنهاگرندیکدیدو مکمل  نیو ا ستین

 یامجموعه تنهاعبادت نه ، یعرفان یهادگاهیکه محبوب خداوند اسووت. در د رسوواندیم

اا ی؛از اعمال ظاهر ها تیبلکه   یتلق یتحقق قرب اله قیو طر یسووولوک انسوووان یین

ا محض معن تیعبادت در وصوووول به مقام قرب و عبود قتیکه حق یاگونهبه شوووود؛یم

 .(123،   4، ج3189، ی)ازال ابدییم

 ارتیو ز  توسل. 9-2

 ییوالا گاهیجابه، یط اتیاز ابعاد ح یکیبه عنوان  ارتیتوسل و ز، یاسلام شهیدر اند

ت. ابن اسووو افتهیتبلور  یو علامه طباطبائ یچون ابن عرب یشووومندانیاند یدارد که در آرا

فان یعرب گاه عر مه معصووووم یاله یایخود، اول یبا ن و  تیرا م اهر اتم ولا ^نیو ائ

، به فصلالالالاول الحکمو  هیفتوحات مکدر آ ار خود چون  ی. وداندیم هیمحمد قتیحق

م العل نةیمدباب »را  شوووانیپرداخته و ا ×یحضووورت عل ژهیوبه ^تیباز اهل دیتمج

سرار امام یالنبو صاحب الا شان کندیم یمعرف« هاو  ر د شانیا یوالا گاهیدهنده جاکه ن

. ابن (340،   3191، یفی؛ عف49،   2جتا، یب، ی)ابن عرباسووت  یو عرفان اسوولام تیسوولسووله ولا

شعار خود درباره امام زمان نیهمچن یعرب  دیشه اءیألا إن ختم الْول: »دیسرایم #در ا

شوواهد و ناظر اسووت و شووخب  اءی)آگاه باش که قطعا خاتم اول «دیفق نیإمام العالم نیع و

در ن ام  ءایبه منزلت اقطاب و اول یاعتقاد و انگریپنهان است( که ب هادهیاز د انیامام عالم

 .(124،   3100، یصری)قهاست انسان یمعنو تیدر هدا شانیو نقش ا یهست

 یاله یایاول بر ضرورت توسل به، یریتفس-یفلسف یردکیبا رو زین &یعلامه طباطبائ
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سخ د شانی. ادینمایم نییتب تیو ن ام عل دیو آن را در چارچوب توح کندیم دیتأک ر پا

 ایشخا  است که ا ییکه شرک در جا کندیم حیافکنان در مسئله توسل، تصربه شبهه

 شووگاهیدر پ یالهیبه عنوان وسوو ایاما توسوول به اولم، یرا مسووتقل از خداوند مؤ ر بدان اءیاشوو

شرک ن ُّ أَ  ایَ » فهیشر هیو عمل به آ دیتوح نیبلکه ع ؛ستیخداوند، نه تنها  آمَنوُا  نَ یذِ الَّ  هَای

َ وَابتْغَوُا إِلَ  ْ اتَّقوُا الَّ در  یعلامه طباطبائ (389،   0، ج3191، ی)طباطبائاست  (10، )مائده «لةََ یالوَْسِ  هِ ی

 یمعرف نید قتیرا باطن نبوت و حق تیولا، ویرسلالالالاالو الولام ارزشووومند به نا یارسووواله

 بهیخالصووانه، سووالک را به درک عترت ط یو سوولوک عرفان ریو معتقد اسووت سوو کندیم

، ی)طباطبائ دینمایمند مبهره شووانیا تیحق و نور ولا هیو جلال هیو از انوار جمال رسوواندیم

نان را و تبرک به تربت آ ایقبور اول ارتیز، زانیالم ریتفسدر  نیهمچن شانی. ا(10،   3189

 .(132،   31، ج3191، ی)طباطبائ داندیقلوب م یو نشانه تقوا یشعائر اله میتع  قیاز مصاد

 بهیط اتیح کیز یمتاف بعدبخش در یتعال یها. مؤلفه11

رفان و شهود، ع مؤلفه سه یبه مؤلفه عبادت و تقرب اله یابیدست یو برا کیزیبعد متاف در

 .ابدیتکامل  دینفس با یو جاودانگ یلا   و بندگاخ

 . عرفان و شهود 11-1

شهود به عنوان جاده س یبرا یاعرفان و  نقش  هبیط اتیدر تحقق حقت، یبه حق دنیر

 میمستق افتیو در یباطن ریس یبه معنا بهیط اتی. عرفان و شهود در حکنندیم فایا یاساس

موجب ر، یمسووو نیدر عبادت اسوووت. ا نفس و اخلا  بیتهذ قیاز طر یمعنو قیحقا

را از سووطح ظاهر به  بهیط اتیو ح شووودیبه خداوند م یو تقرب قلب یکشووف اسوورار اله

َ وَ »: ندیفرمایم میقرآن کر در یتعالخداوند  .دهدیعمق باطن ارتقا م ُ وَاتَّقوُا الّل  ل مُکمُُ عَ ی

 ُ  .  (282)بقره، « الّل

 افتیدر ینفس( قلب انسووان را برا بیو تهذ یباطن روسوولوکیسوو بر دیتأک باعرفان )

شهود نسازدیآماده م یانوار اله شم دل، حقا زی.  س یقیبه عنوان چ  یرا فراتر از درک ح

صالح قرار م نیقی یکه مبنا کندیآشکار م یو عقل به، یط اتیح ری. در مسردیگیو عمل 
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اده ظاهر به باطن و از م را از یانسان و خدا هستند و زندگ نیب یعرفان و شهود پل ارتباط

ناقب و خشوووک کاهش  یبه سوووطح بهیط اتیدو، ح نی. بدون اکنندیبه معنا متحول م

 دفتر، یمعنو یمثنو ، دریاسوووت. مولو یو عمق وجود یمعنو یکه فاقد جذبه ابدییم

 : دیسرایاول م

 دگر یاست دل را چشم یعقل را چشم

 

ست ا  شم  شیب دهیوان د نقدریزان دو چ

 .(40، دفتر اول،   3181، ی)مولو 

 ی. اخلاص و بندگ11-2

 خداوند و انجام یبرا تیخالب کردن ن یبه معنا بهیط اتیدر ح یاخلا  و بندگ

ضا یتمام اعمال تنها برا ست. ا یر شک کیاخلا ، روح عبادات و اعمال ن نیاو  لیرا ت

رآن در ق یعالاست. خداوند ت یاعمال و تقرب به درگاه اله یقبول یو شرط اساس دهدیم

ِ »: ندیفرمایم میکر َ مُخلْصِِ  عبْدُُوایَ وَمَا أُمِرُوا إِلاَّ ل  .(0)بینه، « نیلهَُ الد   نَ یالّل

شک بهیط اتیقلب تپنده ح، یاخلا  و بندگ شان دهندیم لیرا ت  پاک یتیندهنده و ن

ها انجام اعمال تن یخداوند هسوووتند. اخلا  به معنا به خدمت و عبادت یبرا خالب و

 یدگبنبه، یط اتیح ریاست. در مس ییو خودنما ایاز هرگونه ر یو دور یاله یرضا یبرا

  هب( یاجتماع یهاتیفعال تا عبادت ازاعمال انسوان ) یکه تمام شوودیخالصوانه موجب م

اسووت. بدون اخلا ، اعمال هرچند بزرگ،  یشووود که مقبول درگاه اله لیتبد یعبادت

رو، نیرا ندارند؛ ازا یقیآوردن سوووعادت حقارمغان ییتواناو  اندیفاقد روح و ا ر معنو

ضرور شرط  س یبرا یاخلا   ست  بهیط اتیو تحقق کامل ح یبه قرب اله دنیر قرآن )ا

ّ بم، یکر  .؛(141،  . 32، ج3191، ییطباطبا؛ 20 ،؛ مائده0 ،نهی

 نفس ی. جاودانگ11-3

 یتکامل ریو تداوم سروح پس از مرگ  یبقا یبه معنا بهیط اتینفس در ح یجاودانگ

 یبرا یازهیو انگ دهیمعنا بخشوو ییایدن یباور، به زندگ نیاسووت. ا گریانسووان در عوالم د

ان از ارک یکینفس به عنوان  ی. جاودانگکندیم جادیکمال و تقوا ا یحرکت به سوووو
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س سا س یباور به بقابه، یط اتیح یا سان در ع یر تکاملیروح پس از مرگ و ادامه  والم ان

 بخشدیم معنا ییایدن یزندگ به( دارد یاسلام میتعال در شهیر کهمفهوم ) نیا . تسا گرید

به سوووو یبرا یازهیو انگ به، یط اتیح ری. در مسوووکندیم جادیکمال و تقوا ا یحرکت 

بلکه ، یویدن یکه اعمال و اخلاق انسوووان نه تنها در زندگ کندیم دینفس تأک یجاودانگ

سرنوشت ابد ستق ریاو تأ  یدر  ست به دا یباور، زندگ نیدارد. بدون ا میم  یارهیممکن ا

به  مانیا، خود دور شوووود؛ بنابراین قیعم یو از معنا ابدیکاهش  یمحدود از لذات ماد

کار و در برابر اف یریپذتیآگاهانه و مسوووئول یهاانتخاب یبرا ینفس، محرک یجاودانگ

 .  (3198)ملاصدرا،  تاعمال اس

 یکیز یمتاف بعددر  بهیط اتی. سازوکار تحقق ح11

 و مراقبه ذکر. 11-1

پالا اتیخدا، ن ارت بر ن ادیتداوم  قیاز طر بهیط اتیذکر و مراقبه در ح  یوندر شیو 

«  نجات از افلت دیکل»و مراقبه را « روح یاذا»ذکر را  &ینیخم. امام شوووودیمحقق م

را  ر نفس، قلبمستم حیعمل با اخلا  در عبادت، مرور اشتباهات و تصح نی. ادانندیم

سته، یپ. ذکر و مراقبهٔ سازدیآماده م یانوار اله افتیدر یبرا ه با معبود و بند یپل ارتباطو

 .(3103، ینی)امام خم است بهیط اتیح ریوسلوک در مس ریاساس س

 آگاهانه عبادت. 11-2

شناخت فلسفه عبادات، حضور قلب و درک  قیاز طر بهیط اتیعبادت آگاهانه در ح

ه عبادت ک کندیم دیتأک با قرآن ییآشنادر  یمطهر دی. شهشودیآن محقق م یتیآ ار ترب

ماز و ن مینوع عبادت با تدبر در مفاه نیاسوووت. ا روحیب یکریبدون معرفت، همچون پ

را از صوووورت به  یدر اخلاق، بندگ یبا خدا و انعکاس آ ار عباد یروزه، ارتباط عاطف

  سوووتا بهیط اتیو تحقق ح یتکامل معنو سوووازنهیزم. عبادت آگاهانه، دهدیمعنا ارتقا م

 .(321،   4، ج3189، یمطهر دی)شه
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 یدر برابر اراده اله میتسل. 11-3

 یل عملخدا، توک یبه قضا تیرضا قیاز طر بهیط اتیدر ح یدر برابر اراده اله میتسل

مام علشوووودیمحقق م یاله یهاو درک حکمت   البلااهنهج 340در حکمت  ×ی. ا

ِ رَباّا... تُ یرَضووِ : »دیفرمایم با  میسوولت نی. اداندیم نیراسووت مانیا یرا نشووانه میو تسوول« باِلّل

ها و اجتناب از اعتراض به در نعمت یشوووکرگزارش، یبه عنوان آزما هایسوووخت رشیپذ

رب ق سازنهیو زم تیاوج عبود، یواقع می. تسلآوردیرا به ارمغان م یآرامش درونر، یتقد

 .(3180، سیدرضی) است هبیط اتیدر ح یاله

 شونهادیپ یدر جامعه اسولام بهیط اتیسوازی حادهی( جهت پ3)شوکل  یالگو انیپا در

 .گرددیم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (1) شکل
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 یر یگجهینت

و  تیدارد که شووامل فرد )عقلان یسوواختار چندبعد کی یاسوولام شووهیدر اند بهیط اتیح

 ازمندیرب به خدا( اسوت. تحقق آن ن)تق کیزی( و متافیاخلاق(، اجتماع )عدالت و رهبر

ستر  ییهمنوا ست و در ب شرع و عرفان ا س کیمیان عقل،  سین ام  نه عادلا یاجتماع-یا

 کیه و به فراتر رفت یعرفان ای یفلسووف یبعدمفهوم از نگاه تک نی. اشووودیم ریپذامکان

 .شودیم لیتبد یتمدن-یتیجامع ترب یالگو

کامل  یریتصو، یجامع و چندبعد یالگو کیابه به مث یاسلام شهیدر اند بهیط اتیح

 شود؛یم فیتعر وستهیپکه در سه سطح به هم کندیم میترس یمطلوب انسان یاز زندگ

ستوار است. عقلان تیعقلان هیمفهوم بر پا نیا، یدر سطح فرد  یه معناب تیو اخلاق ا

در  یانسووان لیفضووا یتجل یحق از باطل و اخلاق به معنا بیاز خرد در تشووخ یریگبهره

و  یل ن رنفس و پرورش عق بیبا تهذ دیکه انسان با کندیم دیبعد تأک نیرفتارهاست. ا

 .خود را به کمال برساند، یعمل

دارد. عدالت به  دیصوووالح تأک یبر عدالت و رهبر بهیط اتیح، یدر سوووطح اجتماع

 و یجامعه اسوووت و رهبر تکتکحقوق  کنندهنیتضوووم، یعنوان محور جامعه آرمان

لت  نیتحقق ا سوووازنهیزمکند، یعمل م یاله یهاکه بر اسووواس ارزش یکمرانح عدا

 .است یدر گرو سعادت جمع یکه سعادت فرد دهدینشان م یبعد اجتماع نیا.شودیم

بعد بر  نی. اشووودیمطرح م یینها تیتقرب به خدا به عنوان اا، یکیزیدر سووطح متاف

 دارد و هدف دیدت، ذکر و اخلا  تأکعبا قیانسوووان با خداوند از طر میارتباط مسوووتق

 .کندیم فیتعر یرا فراتر از اهداف ماد اتیح یینها

کشووف  ییکه توانا ،اسووت: عقل یسووه منبع معرفت ییهمنوا ازمندیسووه بعد ن نیتحقق ا

 قیحقا یکه به درک شوووهود ،اسوووت و عرفان یاله یکه راهنما ،شووورع ؛را دارد قیحقا

الگو تنها در بسووتر  نیا .عمل کنند گریکدیهماهنگ با در تعامل  دیسووه با نی. اپردازدیم

استوار  یاله نیقوان هیکه بر پا یعادلانه قابل تحقق است. ن ام یاجتماع-یاسین ام س کی

 .جانبه انسان را فراهم آوردرشد همه نهیکند و زم نیباشد، مشارکت مردم را تضم

تک بهیط اتیح گاه  عداز ن به  یب ته و  م-یتیربت یالگو کیفراتر رف بد یدنت  لیت
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 یراب ییو هم الگو دهدیارائه م یفرد تیترب یبرا یامعنا که هم برنامه نی. به اشووودیم

جهان مدرن  یهاجامع به بحران یمفهوم پاسخ نیا .نهدیرو مشیپ یتمدن اسلام ساختن

اوست. هم  یمعنو یازهاین یگوانسان توجه دارد و هم پاسخ یماد یازهایاست. هم به ن

 بهیط اتیحت، یدرنها .کندیتوجه م یو هم به کمال فرد شوودیاندیم یعدالت اجتماع به

 ییالگو تواندیکه م شوووودیمطرح م یاسووولام نیتحقق تمدن نو یبرا یبه عنوان راهبرد

 تواندیبر فطرت انسووان اسووت و م یکه مبتن ییارائه دهد. الگو یهمه جوامع انسووان یبرا

 کند. نیماو را تض یو اخرو یویسعادت دن
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